__(Gesprache mit alten Menschen

Einen Kommentar zu diesem "forum"-Thema zu schreiben Jahren, doch konnte man manchmal nur erstaunt

erweist sich als schwierig, nicht zuletzt,weil es aufhorchen, wenn man sah, mit welchem, fast ju-
eine delikate Angelegenheit ist, sich als rela- gendlichem Schwung, Vitalitdt und iiberzeugender
tiv (!) junge Redaktionsmannschaft liber einen Ehrlichkeit die einzelnen Personen in die Dis-
menschlichen Zustand zu dussern, den man hdchstens kussion eingriffen.

nur vom Horen-Sagn<$ehen kennt. Diese Uberlegung
hat uns dann auch bewogen, erstmal solche Leute zu
Wort kommen zu lassen, die "en pleine connaissance
de cause" sind, Menschen also, die ein gewisses Al-
ter erreicht haben und somit im geldufigen Sinne
der dlteren - oder alten Generation angehdren.

Abschliessend sei hervorgehoben, dass liberhaupt
alle, im Rahmen dieser Umfrage angesprochenen
Menschen eine bemerkenswert positive Einstellung
zum Leben und ihrer eigenen Situation hatten,
dies trotz vieler und schwerwiegender Rickschld-
ge. Von Resignation war wenig zu merken. Dies ist
Wir haben den Versuch unternommen mittels geziel- umso erstaunlicher, wenn man in Betracht zieht,
ter Fragenin die Welt des sogenannten dritten Al-

ters einzusteigen, und uns auf grund von Aussagen
betroffener Menschen ein einigermassen objektives
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abschnittes. }bksn/bruv aufessen, 3ibtS heute

Dazu wurden Leute angesprochen,die moglichst aus ein Feruseh'n wn’ﬁigeSraLlnx

allen Schichten unserer Bevilkerung kamen (Land- und Kein J%)qq,é:gctl’ it
f

und Stadtmenschen, Arbeiter und Funktiondre, arm
und reich, verheiratete, Zusammenlebende, Allein-
stehende, sowie Leute aus Altersheimen).
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Unsere Fragen beriihrten, ausser einer allgemeinen
Charakterisierung der befragten Personen, Themen
wie finanzielle Lage, Gesundheitszustand, Wohnungs-
probleme, Vereinsamung und Alleinsein, Einstellung
zur Religion, Beziehung zur Gesellschaft generell
und zu Jugendlichen speziell, Sexualitdt im Alter
und Tod. Letztere beiden Themen allerdings -ob-
schon dusserst interessant- erwiesen sich aus
leicht ersichtlichem Grund als ziemlich heikel

und wurden von Fall zu Fall, je nach Stimmung, mit
Samthandschuhen angefasst.

Auf einen netten Empfang stiessen wir im Escher
Altersheim,wo sich 15 Leute, meist Damen, spon-
tan bereit erkldrten, zu unsern Fragen Stellung

zu beziehen. Ihr Alter lag zwischen 70 und 90
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OPGEPICKTES

Damm, s&it 11 Joer Wittfra, 69 Joer, op
d'Fro hin, ob si Angscht virum Dout hdtt:

" keng Angscht v.inum Dout, ech gleewen
esougun, dass den Dout schéd ha s4in, meng
eenzeg Angschit as, geeschteg ze verkommen'.

Am Altersheim, op d'Fro no der Angscht vi-
rum Aalgin a virum Dout:

"Neen, esou Laang d'Ddppenchen nach op den
nichtegen Plaz stin.”

"Ech wan denbdi, wel mic Mann gestuemwen as
an hu geduecht elo fdents de ni méd. MA
wann ech dann awern emol duun denhen 844K,
da geet engem de Wappes awer.

"o Wann et bis dwenstan as, as et gutt,

md dee Moment ...."

"Ech hun ELs doheem och allegun gesd stiesr-
wen, doduerch verlélent den Dout s6L Schrek
ken."

Hdr, 67 Joer, bestuet, op d'Fro: "Wat be-
deit d'Sexualitéit an Rrem Liewen?":

"Ech wélLt se nét méssen, 84 gehdlent on-
bedéngt zu méngem Liewen."

Damm, 69 Joer, zur Fro iwer d'Sexualitéit:
"Fin mech wan et batten wédl dat erdlwen war
(duench den Dout vun hinem Mann). Ech hat
fo endischt 58 Joern, gelt, mil Mann den

60 ... Dat muss ee veaston, dass engem do
eppes feelt. Bt gi Leit déd menge, matt 50
Joen misst dat erndiwern s4in, ... et as Lmpor-
tent fin mech, flwat soll ech et nét son."

Damm, 61 Joer, an Hdr, 67 Joer, hun ugefang
Italienesch resp. Esperanto ze 1é&ieren.

Damm, Wittfra, 98 Joer, mécht hire Stot
nach selwer, as émmer nach staark interes-
séiert un deem, wat an der Welt viirgeet,
lauschtert regelmdsseg Noriichten.

dass die Auswahl unserer Gespréchspartner eine
absolut willkiirliche war und dariiber hinaus die
Gesprdche unvorbereitet stattfanden.

Die Auswertung unserer Umfrage ist in zusammenge-
fasster Form unten abgedruckt.

Befragt wurden:

Eine 98jadhrige Witwe - ein 67jdhriger pensionier
ter Staatsbeamter - ein W1nzerehepaar - eine 64
Jahrige Witwe - Geschdftsfrau- ein 8ojahriger
pen510n1erter Professor und dessen 61jahrige
(Haus)-Frau! Alle, ausser dem Winzerehepaar wohn-
ten in ihrer eigenen Wohnung, in der Stadt Luxem
burg oder in der Umgebung der Stadt.

Es fehlen also Dorfler, Arbeiter... Alle waren
zufrieden mit ihren Wohnverhdltnissen. Niemand
Jauchzte bei dem Gedanken, eines Tages vielleicht
doch in ein Altersheim gehen zu miissen und wenn
schon- dann keinesfalls im Griinen. Da alle fi-
nanziell der Mittelschicht angehtrten, ist es
verstdndlich, dass keiner von ihnen direkt klag-
te, zumal keiner Miete zahlen musste.- Das ver-
hinderte allerdings nicht,dass das Winzerehepaar
und die friithere Geschdftsfrau an die kleinen
Renten erinnerten!

Ausser der 98jdhrigen waren sich alle einig,dass
die Amiperas ja nichts fiir Leute wie sie wdre -
erstens seien sie zu jung - und hauptsdchlich wid-
re die Amiperas hauptsdchlich abgestimmt auf Leu-
te, die nichts mit sich anzufangen wiissten!
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Abgesehen von Weh-Wehchen, die in diesem Alter
fast als normal zu bezeichnen sind, klagt kei-
ner direkt lber defiziente Gesundheit- obwohl 2
ihr Augenleiden erwdhnten!

Ausser der Frau des Professors bekanntensich al-
le mehr oder weniger zum aktiven, katholischen
Glauben.

Keiner 1itt unter Vereinsamung. Der Alltag ist
abwechslungsreich fiir alle Befragten.Hobbies,
Clubs und Freunde bilden ihren Aktivitdtenkreis,
eine Tatsache, die vielleicht vom durchwegs mitt-
leren bis hoheren Bildungsniveau abzuleiten wire

Die Antworten zur Frage nach ihrem Verhdltnis
zur Jugend variierten im Meinungsspektrum- gut
bis schlecht.

Ueberwiegend war man sich auch der harten Zeit,
der Jugendarbeitslosigkeit bewusst.

Als Forderungen an die Gesellschaft hebt sich
eindeutig der Wunsch nach "Stlitzen" - Heimhilfe-
wie z.B. repas sur roues ab, um die Einweisung

ins Altenheim zu verzogern oder zu verhindern. Nie-
mand bemerkte bisher ausser dem Gerede in Radio,
TV u. Presse, irgendwelche Verdnderungen zu ih-

ren Gunsten - in dem sogenannten Jahr des 3.Al1-
ters.

Die 2 Ehepaare bekannten sich auch nach so lan-
ger Ehe zu ihrem Partner; bei der Sexualitdts-
frage jedoch verschlossen sich die Gemiiter.Die
Witwe bekannte sich einseitig zu ihren diesbeziig-
Tichen Frustrationen: es stimme flr viele nicht,
dass ab 50, wie angenommen, Sex ohne Bedeutung
sei. So fihrten sie z.B. lebhafte Debatten iber
dieses Thema im "Altenkreis".

/NEIN, DER HERR
! | IsT’AUSSER
L \__ HAUS.

~——

Relevant war unsere Frage nach der Be=Handlung
der Alten in unserer Gesellschaft, denn der Ge-
brauch des "Be~" setzt ja schon die Passivitdt,
das Objektsein der Alten voraus!

Wir wlirden uns freuen,wenn die Zusammenfassung
und Verschmelzung dieser Gesprdche, ITlustration
und Ausgangsbasis gewissermassen zu einem rich-
tigen "Altenforum" anregen kdnnte, wo jung und
alt, Gesellschaft und Staat ihre Meinung dussern
wiirden.



