
d4 die Therapieklienten viel von ihm auf dem hand-
werklichen Plan lernen kbnnen sowohl was die Arbeit
anbelangt wie auch die PUnktlichkeit, das Durchhal-
tevermbgen und die konsequente DurchfUhrung der
Arbeit. Ausserdem arbeitet bei uns eine Frau, die
zur Zeit hauptberuflich Lehrerin ist und sich also
auch im Umgang mit Jugendlichen versteht.

Daneben arbeiten noch 2 Exuser bei uns im Team,
ohne die eine Kontrolle, was die Drogen und die
Linkheit, die die Klienten ja nicht von heute auf
morgen ablegen kbnnen, anbelangt, sehr schwierig
ware.
Das Wesentliche ist also gar nicht die Ausbildung
selbst, sondern die Erfahrungen die jeder einzelne
selbst gesammelt hat.
Allerdings sind wir uns bewqt, dq dies auch nicht
immer genUgt. Aus diesem Grund organisieren wir als
Team seit Beginn unserer Arbeit laufend Ausbildungs-
seminare mit auslandischen Therapeuten in den ver-
schiedenen Bereichen wie Gestalttherapie, (Prof.
Dr. Hilarion Petzold) Psychodrama (Dr. Uwe Seeger),
Transaktionsanalyse, Encounter ... In diesen Semi-
naren haben wir auch die Mbglichkeit,an unseren
eigenen Problemen zu arbeiten und somit in unserer
Persbnlichkeit zu wachsen. Zudem lassen wir auch
einige von diesen Therapeuten kommen, um mit uns
eine Woche Supervision zu machen, wo,die Probleme
im Team untereinander und mit der Arbeit durchge-
arbeitet werden.
Ausserhalb vom Spackelter haben ein paar von uns
begonnen, eine weitere Ausbildung am "Fritz Perls
Institut" oder am "Moreno Institut" in Deutschland
mitzumachen in Gestalttherapie und Psychodrama.

Diese Ausbildung ist von grosser Wichtigkeit, was
die Weiterentwicklung und Entfaltung unseres Hau-
ses anbelangt, wie fUr unsere eigene persbnliche
Entfaltung, die sich ja auch auf unsere Klienten
abfarbt.

Zuletzt wurde uns vom "forum" noch die Frage nach
unserer Zukunft gestellt.
Wir wUnschen selbstverstandlich, uns noch wei-
ter zu vergrbssern und bemUhen uns,unsere Aufnah-

mekapazitat mittelfristig auf 2o Therapieplatze
und langfristig auf 3o Platze zu erhbhen. Auch
deshalb sind unsere Ausbildungen im Ausland von
ausserster Notwendigkeit und Wichtigkeit.

Ein ungeheuer wichtiger Schritt in diese Richtung
war die Erbffnung eines graen Therapiezentrums
ausserhalb der Stadt, im frUheren "Jongenheem"
in Bettingen an der Ma, dank der Zuvorkommenheit
des Familienministers und der BrUder von Jean-
Baptiste de la Salle.

Zudem sind wir darum bemUht, unseren Klienten
auch nach der Therapie bessere Mbglichkeiten fUr
ihre Lebens- und Berufsgestaltung zu geben und
haben aus diesen GrUnden vor, eine biologische
Gartnerei anzulegen, unsere Schreinerei steht
schon und in diesen Betrieben kbnnen Jugendliche
dann hier bei uns eine Lehre in dem einen oder
anderen Beruf anfangen.

Da wir auch ausserhalb des Berufslebens Wert da-
rauf legen, unsere Klienten nicht aus dem Auge zu
verlieren, haben unsere Therapieabsolventen eine
Organisation gegrundet, wo sie in Zusammenarbeit
mit dem Kollektiv Spackelter Veranstaltungen or-
ganisieren Onnen oder auch sich einfach in unse-
rem Haus in der Stadt treffen kbnnen und zusammen
bei Kaffee und Kuchen reden kbnnen. Dies ermbg-
licht dem einen oder anderen Uber die Probleme,
die er jetzt hat, mit den anderen zu reden und
somit leichter eine Lbsung zu finden oder ganz ein-
fach nur Verstandnis.

Eine ausfUhrliche Statistik haben wir noch nicht
ausgearbeitet, weil wir erst Uber eine Zeitspanne
von 2 1/5 Jahren als drogentherapeutische Gemein-
schaft funktionieren. Wer sich dafUr naher inte-
ressiert, kann bei uns im Kollektiv Spackelter
nachfragen.

Kollektiv Spackelter
23, rue des Etats-Unis, Luxembourg
Tel. 49 56 82/37 89 67

	  S.O.S Ntresse 	
1) Entstehungsgeschichte 

Ausgangspunkt war eine Studiengruppe der
"Ligue d'Hygiêne Mentale", die sich mit dem Pro-
blem des Selbstmordes und der SelbstmordverhUtung
befasste (ab 1974).

Im Herbst 1975: Beginn von 4 Ausbildungsgruppen
und ca.5o Mitgliedern im ganzen.

Ab Mai 1977: Telefondienst von 19-23 Uhr jeden Tag
Seit 198o: Ausweitung des Telefondienstes um eine
Schicht, jetzt also von 15-23 Uhr.

2) Ziel von SOS-Dêtresse 
- Anonyme Telefonhilfe fUr Menschen mit Schwie-

rigkeiten besonders seelischer Art.

- Vorbeugung von Hospitalisierung und Selbstmord.

- Verweisung an andere Instanzen
(Centre de Sante Mentale, Psychiater,
Psychologe, Institutionen,...)

3) Zahl der Anrufe 

	

1978:	 896	 Im Jahre 1981: Fast 2/3 Frauen

	

1979:	 684	 Jugendliche: ca.6%

	

1981:	 1629	 Auslander:	 ca.8%

Probleme (bezogen auf 1979):

Familienprobleme 44%
davon Partnerbeziehung 22%

Eltern-Kind 9%
Einsamkeit 33%
Probleme im sozialen Umfeld 31%
GefUhlsprobleme	 (Enttauschung,
Traurigkeit,Trennung	 ..) 25%
Drogenabhangigkeit 25%
davon Alkoholismus 2o%
Selbstmordgefahrdung 8%

4) Die Aus - u. Weiterbildung 
geschieht durch Psycliologen und Psychiater.

Eine Ausbildungsgruppe umfasst 12-15 Mitglieder,
die sich in der Regel einmal in der Woche treffen.

Ziele: Verarbeitung eigener Probleme, Information
Uber seelische Schwierigkeiten und Uber Hilfsmbg-
lichkeiten, Erlernen der Fahigkeit,aktiv zuzu-
hbren (Grundlage: Gesprachspsychotherapie nach
Rogers).
Stage-Zeit am Telefon.
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Die Weiterbildung geschieht durch regelmassige
Synthesegruppen und Diskussion von Problemen am
Telefon, Selbsterfahrungsgruppen, thematische
Wochenende, eine spezialisierte Bibliothek.

Am Telefon arbeiten in der Regel "Laien" - die
Formateure beschranken sich auf Aus-und Weiterbil
dung sowie auf Kriseninterventionen.

SOS-Dêtresse ist strikt anonym.
Es besteht also keine MOglichkeit von Serienge-
sprachen (Uber Pseudonym) oder von persdnlichem
Kontakt mit einem Anrufer. Es kommt relatif hau-
fig vor, dass die gleiche Person mehrfach anruft,
(sog. Daueranrufer), was fUr den Zuhdrer am Tele-
fon oft sehr belastend ist.

Zur Zeit kann SOS-Dêtresse auf rund 5o aktive
Mitarbeiter zurUckgreifen.

5) Finanzierung-
Die festen Kosten (Miete...) werden durch ein

Subsid des Gesundheitsministeriums gedeckt.
Alle Mitglieder, Formateure und Helfer arbeiten
unentgeltlich, sie bezahlen sogar die Anfahrt im
eigenen Auto.

6) Langerfristige Ziele: 
- Ausweitung der Telefonzeiten, am besten rund

um die Uhr;
- Mitarbeit eines wenigstens halbzeitlichen Spe-

zialisten (Ausbildung, Krisenintervention u.a.)

Bamberg

Vormundschaft und Kuratel 	
Seit dem 1.11.1982 ist ein neues Gesetz, welches
das gesetzliche Statut der unfahigen Grossjahri-
gen regelt, in Kraft. In Luxemburg und Diekirch
sind neue Gerichtsle bezogen, die Zahl der Rich-
ter und Schreiber hat zugenommen. Es fehlt nur
noch eine Zunahme der spezialisierten Anwalte,-
wie dies anfangs der 7oer Jahre in Sachen Arbeits-
recht der Fall war- um auch in dieser Sparte neu-
es Leben zu bewirken.

boo Insassen in EttelbrUck; Hunderte in irgend-
welchen Spitalern; Dutzende in neurochirurgischen
Abteilungen von Fachkliniken ; und wieviele blei-
ben zu Hause eingesperrt, als Menschen zweiten
oder dritten Ranges?

Benanntes Besetz vom 11.August 1982 enthalt genug
ZUndstoff,um auseinandergelegt und erklart zu
werden.

WER IST UNFAHIG?

Laut Art.488 des Zivilgesetzbuches ist jeder
mit achtzehn Jahren rechtsfahig; Nichtsdestotrotz
beschUtzt das Gesetz denjenigen, der gelegent-
lich eines besonderen Aktes oder generell durch
die Veranderung seiner persOnlichen Fahigkeiten
ausserstande scheint, sich selbst um seine In-
teressen zu kUmmern. Kann ouch beschUtzt werden
der Grossjahrige, welcher sich,sei es durch
seine Verschwendungssucht, seine Unmassigkeit
oder seine Tragheit dem Risiko aussetzt, in die
Not zu fallen oder die AusfUhrung seiner eheli-
chen Pflichten zu vernachlassigen.

Das neue Gesetz schlagt vor, drei Kategorien von
Geistesschwachen zu unterscheiden: die Gross-
jahrigen unter dem Schutz der Justiz (majeurs
sous sauvegarde de justice), diejenigen unter
Vormundschaft (tutelle) und diejenigen unter
Pflegschaft (curatelle).

Das Ausmass der Kontrolle wird von spezialisier-
ten Arzten, lies Nervendrzten, bestimmt durch
Klassifizierung in eine der drei Gruppen. Selbst-
verstandlich ist die Vormundschaft die Gruppe,
der die wenigsten angehdren achten. Mit der
Klassifizierung unter die Bevormundeten verliert
man namlich fast able Hebei seiner Selbstverwal-
tung,indem durch Richterspruch ein Vormund be-
stimmt wird, der Uber kleine und grosse Geschaf-
te entscheidet. Der Vormund braucht nur einmal

im Jahr dem Vormundschaftsrichter Rechnung abzu-
legen fUr alle Konten, die er verwaltet hat.

Und was geschahe, kann man sich fragen, falls
der Vormund sein Einverstandnis zu unvorsichti-
gen Handeln gegeben hatte? Ein ZurUckkommen auf
die Zeit vor die Vormundschaft oder eine Aufhe-
bung der Handel sind in manchen Fallen kaum vor-
stellbar. Es ist daher zu hoffen, dass die zahl-

Pourcentage des internements par rapport
au nombre total	 des admissionsau HNP

H	 F

1974	 9o,90 %	 86,8o %

1975 87,96 % 86,00 %

1976 84,90 % 76,00 %

1977 68,90 % 63,7o %

1978 66,6o % 61,10 %

1979 58,4o % 57,3o %

198o 55,2o % 58,5o %

1981 52,4o % 55,4o %

14


