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. FERNSEHERZIEHUNG IST NOTWENDIG

Die Alternative zum Fernsehmissbrauch kann
nicht heissen: Fernsehen abschaffen. FUr einzelne
mag dies ein Meg sein, im allgemeinen aber haben
die Medien einen derart festen Platz in unserer Ge
sellschaft eingenommen, dass eine solche Forderung
unrealistisch erscheint. Gerade auch die positiven
Aspekte der Medien und der Mediennutzung wUrden da
bei verlorengehen.

2. FERNSEHERZIEHUNG IST KEIN ALLHEILMITTEL

Fernsehmissbrauch ist auch ein gesellschaftli-
ches Phanomen. Einsamkeit, Arbeitslosigkeit, ab-
stumpfende Arbeitsverhaltnisse, enge Wohnverhalt-
nisse, usw. sind die eigentlichen Ursachen des
Fernsehmissbrauchs. Aus solchen Lebensumstanden
bieten die Medien (und hier besonders das Fernse-
hen) einen Fluchtweg an. Dieser Missbrauch kann
nur bekampft werden,indem seine Ursachen bekampft
werden. Fernseherziehung allein kann keine gesell-
schaftlichen Mqstande abschaffen. Sic darf sic
allerdings auch nicht zudecken.

3. FERNSEHERZIEHUNG KANN NUR IM RAHMEN DER GESAMT-
ERZIEHUNG GESEHEN WERDEN

Wenn das Ziel der Gesamterziehung der mUndige, ver.
antwortungsbewusste, erwachsene Mensch ist, ist
das Ziel der Fernseherziehung der kritische und
verantwortungsbewusste Umgang mit dem Fernseher.
Ist dagegen das Ziel der Gesamterziehung der im be-
stehenden System mbglichst optimal eingepasste "ge-
horsame Konsument", kann sich Fernseherziehung auf
dos Bedienenlernen der Fernsteuerung beschranken.

4. FERNSEHERZIEHUNG DIENT DER ERZIEHUNG ZUR KOMMU-
NIKATIONSFAHIGKEIT

Medien haben der Kommunikation zu dienen, eine
entsprechende Erziehung hat also ouch die Kommuni
kationsfahigkeit zu fbrdern.
"Kommunikationsfahig ist der Mensch u.a. dann,
wenn er
- mit andern sprechen und ihnen zuhbren kann,
- sich dber Informationen in der Umwelt zurecht-

finden kann,
- mit eigenen und fremden GefUhlen umgehen kann,
- sich ein eigenes Urteil anhand von Werten und

Normen bilden und es vertreten kann,
- andere Meinungen respektieren kann,
- Konflikte regeln kann,
- sein Kommunikationsverhalten Uberlegt und selb-

standig steuert(4)."

5. AUCH IN DER FERNSEHERZIEHUNG LERNEN KINDER AM
VORBILD IHRER ELTERN UND ERZIEHER

Eltern und Erzieher, die selbst schrankenlos fern-
sehen, dUrfen sich nicht wundern, wenn ihre Kinder

dasselbe tun und nicht verstehen kbnnen, warum es
ihnen verboten wird. Es geht also fUr Erwachsene
darum,das eigene Verhalten dem Fernsehen gegenUber
kritisch zu Uberdenken und gegebenenfalls zu an-
dern. (Vgl. hierzu allerdings ouch These 2.)

6. IN DER FAMILIE GIBT ES KONKRETE MOGLICHKEITEN
DER FERNSEHERZIEHUNG

So kbnnte man zum Beispiel:
- Bildersprache einUben durch gemeinsames "lesen"
von BilderbUchern (Fernsehvorschule),

- qualitativ gute Programme bewusst auswahlen und
gemeinsam anschauen	 (2),

- durch Besprechen, Nachspielen, Zeichnen oder Ba-
stein einzelne Sendungen zusammen mit den Kin-
dern aufarbeiten,

- mit Hilfe einer Programmzeitschrift jeweils im
voraus mit den Kindern ein eigenes Kinderwochen-
programm aufstellen,

- Kinder ermutigen, Gefale ouch wahrend der Sen-
dung auszudrUcken,

- mit einem einfachen Fotoapparat Kindern die Wig-
lichkeit geben,eigene Erfahrungen mit dem Abbil
den der Wirklichkeit zu machen,

- mit den Kindern eigene "Sendungen" herstellen
(z.Bsp. mit Hilfe der Video-Kamera).

Diese Liste liesse sich verlangern,und jeder kOnn-
te eigene Ideen hinzusetzen. Alles in allem geht
es darum,zusammen mit den Kindern dos Medium Fern-
sehen zu entzaubern und sich "in altersentsprechen-
der und angemessener Weise mit ihm auseinanderzu-
setzen : Fernseherziehung sollte so stattfinden,
dass sich der Erziehende selbst als Mitlernender
versteht(3).°

7. DIE SCHULE 1ST MITVERANTWORTLICH FUR DIE MEDIEN-
ERZIEHUNG ( und also die Fernseherziehung) UN-
SERER KINDER

Die Medien spielen in unserer Gesellschaft eine
derart wichtige Rolle, doss die Schule es sich ei-
gentlich nicht . leisten kann,Medienerziehung links
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liegenzulassen. Dass sie es im grossen und ganzen
dennoch tut, zeugt von mangelndem Problembewusst-
sein unserer Schulpolitiker und darUber hinaus
grossen Teilen unserer Gesellschaft. Ein Umdenken
in dieser Frage ist langst Uberfallig.

8. SCHULISCHE FERNSEHERZIEHUNG SOLLTE IM KINDER-
GARTEN BEGINNEN

Dabei sollte vor allem:
- Kindern geholfen werden ) ihre Medienerlebnisse zu
verarbeiten,um zwischen Fiktion und Realitat bes-
ser unterscheiden zu kbnnen (z. Bsp. Gesprache
Uber ihre Lieblingssendungen, Nachspielen einzel
ner Szenen, Schminke und Verkleidung kennenler-
nen und ihre Wirkung beobachten, ...)

- gezielt geholfen werden bei der Auswahl von Pro-
grammen (z.Bsp. mit Hilfe von Fotos aus Programm-
zeitschriften unterscheiden lernen zwischen Pro-
grammen fUr Kinder und Programmen fUr Erwachsene,

- der aktive Umgang mit Medien eingeUbt werden (al-
tere Medien wie BilderbUcher, Bilder, Malstifte
und Bastelmaterial sind selbstverstandlich, so
kbnnten auch der Umgang mit neueren Medien wie
Fotoapparat, Kassettenrecorder oder Video-Kamera
Kinder wichtige Erfahrungen machen lassen).

9. SCHULISCHE FERNSEHERZIEHUNG SOLLTE NEBEN DEN ER-
FAHRUNGEN AUCH DIE REFLEXION UBER DIE GEMACHTEN
ERFAHRUNGEN MITEINBEZIEHEN

So sollte sie Kindern und Jugendlichen dazu verhel-
fen:

"- Medien gezielt zu nutzen,
- fehlende Sachinformationen, z.B. Uber Wirkwei-

sen und politische HintergrUnde von Medien, zu
erhalten,

- Medien kritisch analysieren, bewerten und dis-
kutieren kbnnen,

- eigenes Urteil zu starken und andere Meinungen
zu respektieren,

- bedrUckende Medienerfahrungen aufzuarbeiten,
- gegen Missbrauch von Medien vorzugehen." (4)

10. ZUSAMMENFASSEND:

"Fernseherziehung als Tell der BemUhungen, die
Menschen unserer Gesellschaft mit den modernen
Kommunikationsmbglichkeiten und ihren besonderen
Ausdrucksformen und Gestaltungsmitteln vertraut
zu machen, ist unverzichtbarer Bestandteil der Er-
ziehung zum mUndigen und zur Beteiligung an der
demokratischen Gesellschaft fahigen BUrger. Sie
zu realisieren gestaltet sich schwieriger als an-
dere Teilbereiche, well die Erziehenden selbst
nicht in dieser Kommunikationsart unterrichtet

wurden und mit ihr deshalb weniger vertraut sind.
Sie sollten sich dennoch nicht entmutigen lassen.
Ohnehin ist es doch bei der Erziehung stets so,
dass ideal formulierte Ziele nur begrenzt erreicht
werden. In einigen Bereichen nahert man sich ih-
nen mehr als in anderen. In der Fernseherziehung
wird der Schritt auf das Ziel bin in der gegenwar-
tigen Generation kleiner ausfallen als bei anderer
Teilzielen. Aber gerade deshalb ist das BemUhen
um eine intensive Fernseherziehung im Rahmen der
Gesamterziehung besonders wichtig, denn der
Schritt sollte so gross wie mbglich sein, um damit
den Kindern das Leben in der Welt von morgen, die
noch starker als die heutige auf die Massenkommu-
nikation angewiesen und besonders vom Fernsehen
gepragt sein wird, zu erleichtern." (5)
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