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schildert.

Ein Buch, das nicht haufig genug in die Hand ge-
nommen werden will, das auffordert, darin zu blat-
tern, urn immer wieder den einen und anderen Bei-
trag zu lesen. Es stellt kein Buch dar, das von An-
fang bis Ende durchgelesen werden will - dazu
bietet jeder Abschnitt zu viel Nachdenkenswertes,
zu viel Moglichkeit, Teile von sich selbst zu sehen,
Gelesenes anzunehmen oder Gelesenes abzu-
wehren, um sagen zu kOnnen, so arg ist's urn Sex-
ualita und Liebe heute doch nicht mehr bestellt.

Lese ich den Buchtitel als Aussage, daB Liebe Mut
macht, zweifle ich daran. Mannliche und weibliche
Sexualitat werden durch geschlechtsspezifische
Sozialisation und damit einhergehenden zwang-
haften Normenvorstellungen eingeengt find unter-
driickt. Nein, die Erscheinungsformen von Se-
xualita in der Gesellschaft, die in Vergewaltigung
und Pornographie eskaliert Ausdruck finden, stim-
men mich nicht mutig.

Helmut Gehle hat in seiner Besprechung dieses
Buches abschlieBend bemerkt, Bucher kOnnen
Mut machen. (Anm.2)

Diesen Gedanken greife ich hier auf, weil dieses
Buch auch fur mich eine mutmachende Seite hat.
Indem Frau Molitor-Peffer iiber ihre Sexualbe-
ratungspraxis und die alltaglichen sexuellen
Probleme der Menschen berichtet, zeigt sie Leser-
Innen, dal3 jedes sexuelle Problem ernstzunehmen
ist , wert 1st, respektiert zu werden und ausge-
sprochen zu werden. Kein sexuelles Problem ist
unter irgendeinem moralischen Deckmantel zu
verstecken.

Astrid Sigl
Anm.1: So interpretiere ich den Hinweis Frau Molitor-Peffers
(in dem Interview in dieser "forum"-Ausgabe zu lesen), daB das
Planning mit dem CPF in Hinsicht NFP gut zusammenarbeitet,
folgendermaBen: WUrde ich zum Planning-Team gehen, um
mich iiber NFP beraten zu lassen, warden diese mich zur CPF
schicken. Im Klartext hieBe das Arbeitsteilung.
Anm.2: Helmut Gehle, Rezension, in: Societe Luxembour-
geoise de Psychologie No. 20, Juni/ 1988

G Fichte der katholische Sexualmoral

Wer der Kirche ihre Fehler der Vergangenheit
vorwerfen will, beruft sich gerne auf Karlheinz
Deschner, dessen Sammlung von Vorwiirfen in
der Tat sehr vollstfindig ist. Doch man greift auch
nicht zu Otto Habsburg, um sich ernsthaft mit
Karl Marx auseinanderzusetzen. Endlich gibt es
auch katholische Theologen und'Historiker, die
kritisch die Vergangenheit der Kirche aufar-
beiten. Michel Margue stellt ein solches Buch vor,
das der Geschichte der Sexualmoral nachgeht,
sicher eines der leidvollsten Kapitel aus 2000
Jahren kirchlicher Mifiverstfindnisse der Be-
freiungsbotschaft Jesu.

Man sollte es schon unverbliimt ausdriicken: die
Sexualmoral der katholischen Kirche ist fur viele
Menschen heute eigentlich kein Thema mehr, und
went dann hOchstens noch als Quell von Staunen
und Argernis. Sogar die Mehrzahl der Katholiken
setzt sich fiber die kirchlichen Normen hinweg,
ohne deswegen - und das unterscheidet unsere Zeit
von den friiheren - ein schlechtes Gewissen zu ver-
spiiren. Und doch kann man nicht umhin festzu-
stellen, daB die fast zweitausendjahrige, christliche
Sexualmoral genau wie die religiose Kunst oder
Literatur Tell unseres Kulturerbes ist und als sol-
ches den heutigen Menschen trotz sexueller Be-
freiungsbewegung bewuBt pragt, und sei es auch
nur in den vielfach zu inhaltsarmer Tradition ge-
wordenen Riten wie Taufe, Kommunion oder
Trauung. Gerade die konstant hohe Zahl der
kirchlichen Trauungen, welche die Kirche zum
Sakrament aufgewertet hat, zeigt, daB erstaunlich
viele Menschen an Konventionen festhalten, deren

Buchbesprechung

tiefen Sinn sie eigentlich nicht mehr kennen oder
kennen wollen.

Wer nicht an der Oberflache der meist nur noch
bruchstiickhaften, verzerrten oder unprazisen All-
gemeinkenntnisse hangen bleiben will, sondern
den wahren Inhalt der christlichen Ehe- und Sex-
ualmoral ergrunden will, dem bietet sich eine
jiingst ins UnermeBliche wachsende Literatur, die
sowohl aus der Feder von Historikern als auch von
Moraltheologen stammt. Die Studie des Bamber-
ger Universitatsprofessors sticht nicht nur durch
ihren etwas reisserichen Titel hervor, sondern
bietet den Vorteil daB sie von einem anerkannten
Kirchenhistoriker stammt, der zugleich als Theo-
loge und ehemaliger Priester aus dem "Innern der
Kirche" spricht:

Georg Denzler, Die verbotene Lust: 2000 Jahre
christliche Sexualmoral, Munchen, Zurich,
Piper-Verlag, 1988 ISBN 3-492-02534-X. 916
Flux

Historisch gut belegt und sachlich geschrieben,
fart das Buch den Leser durch die gesamte Ge-
schichte der christlichen Sexualdoktrin von der
griechisch-rOmischen Antike bis zu Johannes-Paul
II. und beriihrt dabei die Vielfalt ihrer Aspekte,
wie die katholische Ehelehre, ihre Haltung zur Sex-
ualitat auBerhalb der Ehe und diejenige der Frau.
Dabei versucht der Autor - was ihm allerdings
nicht ganz gelingt - in der neutralen Rolle des ana-
lysierenden Historikers zu verbleiben, bis er am
SchluB eine kritische Bilanz zieht, urn auf aktuelle
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Moralprobleme hinzuweisen.

Aus der Falle des hier angebotenen Materials, das
sich als zusammenfassender Uberblick versteht
und folglich schwer weiter resamieren laBt, seien
hier nur einige grundlegende Uberlegungen des
Autors herausgegriffen:

* Es kann nicht genug betont werden, daB die heu-
tigen kirchlichen Setzungen als Endprodukt einer
mehr als 2000jahrigen Evolution und in dieser
Evolution zu sehen sind. Die komplexe geschich-
tliche Entwicklung vermag denn auch die heutigen
traditionellen Anschauungen der Kirche zu er-
klaren, ohne sie allerdings immer zu rechtfertigen.
Wer also zu einem selbstbewuBten Urteil aber die
Kirche und ihre Sexualmoral kommen will, muB
sich ihrer Geschichte annehmen, die aber in vielen
Handbiichern hinter den theologischen Betrach-
tungen zuriicktritt. Dies gilt ja auch far die Kirche
selbst, die sich mit ihrer Vergangenheit auBerst
schwer tut, wenn es darum geht, Wandelbares und
Unwandelbares in der Moral zu erkennen und mi-
teinander zu vereinbaren.

* Eben der Gang durch die Kirchengeschichte
zeigt, daB viele der bis heute als unumstalich gel-
tenden Gesetze kirchliche Gebote oder Verbote
sind, die ihre Grundlage nicht in der Bibel haben,
sondern sich im Lauf der Jahrhunderte oft durch
auBeren EinfluB herausgebildet haben. So liegen
die Hauptwurzeln der kirchlichen Sexualdoktrin in
der Gedankenwelt alttestamentlicher Schriftstel-
ler, antiker Philosophen und persischer Mani-
chaer. Der Grundsatz, der Geschlechtsverkehr
darfe nur der Zeugung von Nachkommen dienen,
die negative Bewertung alles Korperlichen und
Sinnlichen, das Drangen auf Vergeistigung der
Ehe, die Deutung des Sandenfalls von Adam und
Eva als sexuelles Vergehen, bilden einen Teil
dieser die christliche Kirche belastenden Tradi-
tion, welche bis heute die Ehetheologie der Kirche
prdgt.

* Zu vielen heute umstrittenen Punkte, wie Wiede-
rheirat Geschiedener, Empfagnisverhatung, Ho-
mosexualitat,... gibt es keine eindeutigen Aussagen
Jesu in Form eines Gesetzes, da ihm legalistisches
Denken fern lag. Da das Neue Testament kein Mo-
ralcodex mit detaillierten Anweisungen far alle Le-
bensfragen ist, oblag es der zur Institution gewor-
denen Kirche, Normen far das praktische Leben
zu entwickeln. Dieser ProzeB wurde freilich durch
zeitbedingte Moralvorstellungen, politische und
wirtschaftliche Faktoren beeinfluBt. Ein Beispiel
hierzu bietet die Ehe, welche weder im Alten noch
im Neuen Testament als religios-kultischer Akt er-
scheint. auch durch das ganze Friihmittelalter hin-
durch bewirkte allein der Konsens des Braut-
paares die Giiltigkeit der Ehe. Die Beteiligung der
Kirche wurde erst im Hochmittelalter, teils aus
wirtschaftlichen Uberlegungen heraus (Regelung
der far Adel und Kirche wichtigen Erbfrage und
Besitzverhaltnisse durch die tatsachliche Ein-
fahrung der unauflOslichen Einehe, die Einschran-
kung des Eheverbots der Verwandschaft, das Ver-
bot der Priesterehe) durchgesetzt. Da etwa gleich-

zeitig der sakramentale Charakter der Ehe immer
starker betont wurde, kam es zu dem heute viele
Schwierigkeiten aufwerfendem Problem, daB der
vor Geistlichen geschlossene Ehevertrag gleich-
zeitig auch als Sakrament der Kirche bewertet
wird, auch wenn der personliche Glaube des zu-
kunftigen Ehepaares an das Sakrament fehlt.

*Es steht auBer Zweifel, daB die heutige Kirche -
trotz der groBen Fortschritte in den letzten Jahren
- mit ihrer in vielen Moralfragen allzu starren Hal-
tung den modernen Erkenntnissen der Humanwis-
senschaften nicht gerecht wird. Vor allem in der
Frage des VerstoBes gegen die oft erwahnten soge-
nannten Naturgesetzte stellt Denzler fest, daB sie
die neuesten Resultate der Psychologie und Sex-
ualforschung auBer Acht lat. Dies gilt allerdings
vor allem far den Papst und die rOmische Kongre-
gation far die Glaubenslehre, welche noch viel von
Sittenverfall, Kampf gegen permissive Moral und
Modestromungen sprechen. Im Gegensatz hierzu
haben etliche Moral- und Pastoraltheologen eine
neue Sprache entwickelt, die Racksicht auf das
physische und psychische Geschehen im Men-
schen nimmt. Ungeachtet der selbsttauschenden
Haltung Roms stellen auch manche nationale Bi-
schofskonferenzen herkOmmliche Moralvorstel-
lungen in Frage und bieten neue Losungen an, wel-
che allerdings Ofters mit der obersten Kirchenau-
toritat in Konflikt geraten, so z.B. zur Rolle der
Frau in der Kirche, zur Empfangnisverhatung,...
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Das II. Vatikanische Konzil (1962-1965), welches
auf dem Gebiet der Ehelelu-e den Bruch mit einer
jahrhundertealten Tradition bedeutet, trat zum er-
sten Mal in der Geschichte der Kirche far die Ge-
wissensfreiheit der Glaubigen ein: nicht Gewissen-
sentbindung durch autoritare Anweisungen, son-
dern Gewissensbildung und Unterstatzung in der
Erziehung zur christlichen Verantwortung mate
also auch die vordringlichste Aufgabe der Kirche
sein. Hier wurde der Grundstein gelegt zum Uber-
winden dessen, was vor 20 Jahren der heutige
Kardinal Josef Ratzinger "ein besonders tragisches
und dunkles Kapitel in der Geschichte des chris-
tlichen Denkens" genannt hat. In dieser Hinsicht
schlieSt der Autor: "Uber Sinn und Wert sexueller
Aktivitaten entscheidet in unserer Zeit vor allem
anderen die persOnliche Liebe, far die gegenseitige
Verantwortung und Verlangen nach fester Bin-
dung wesentlich sind. 1st eine so verstandene Lie-
besethik nicht auch der Kern jeder christlichen
Sexualethik? Moraltheologie und Lehramt der
Kirche maten dabei zeigen, wie individuelle Frei-
heit und Selbstverantwortung miteinander verbun-
den werden ketnnen." 	 M. MARGUE
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