Sport et société au
Luxembourg 1880-1990

Esquisse d’une étude socio-historique du sport

- En 1988, les 51 fédérations sportives affiliées au
Comité Olympique et Sportif Luxembourgeois
(C.0.S.L.) revendiquent plus de 80 000 membres,
soit environ un licencié sportif pour cinq habi-
tants’.

- Les quotidiens luxembourgeois réservent "plu-
sieurs jours de la semaine, le quart ou le tiers des
pages” a Pinformation sportive”.

Ces deux traits sociologiques - pris au hasard - réve-
lentchacun a sa maniére, que le sportse situe au coeur
méme de la société luxembourgeoise de la fin du 20°
siecle. Orn’est-il pas surprenant de constater que jus-
qu’a une époque récente, tant les sociologues que les
historiens luxembourgeois n’ont guére intégré dans
leur champ de recherche, I’étude du sport? Délaissée,
voire méme dédaignée par les chercheurs en sciences
sociales, la production intellectuelle et scientifique
sur le sport luxembourgeois est en trés grande partie
le fruit des seuls agents sociaux du sport, fussent-ils
professeurs d’éducation physique, experts en méde-
cine sportive, dirigeants ou journalistes sportifs”.
C’est d’ailleurs en recourant  leur travaux que Marc
Thiel a eu le courage de montrer que I’historien peut
apporter des éléments nouveaux a I’histoire et  la
sociologie dusportnational”. Ses travaux de pionnier

luxembourgeois

portant essentiellement sur la naissance des sports au
Grand-Duché nous ont facilité la tiche dans 1’élabo-
ration et d’une chronologie et d’une "périodisation™
socio-historique du sport.

C’est autour d’elles que nous construisons le présent
essai; c’est a partir d’elles que nous essayons de dé-
gager quelques caractéristiques socio-historiques.

La période préhistorique: des
jeux sociétaires au sport
1848-1880

Accusant un retard d’une cinquantaine d’années sur
I’Angleterre et d’une vingtaine d’années sur I’Alle-
magne, le sport moderne est né au Luxembourg vers
le milieu du 19e si¢cle. La transformation de la
confrérie du tir a I’arquebuse en une "Société des Ar-
quebusiers", la fondation de la premiére société de
gymnastique, le "Turnverein" en 1848/49, I’exis-
tence d’une €cole de natation aux bords de I’ Alzette
constituentautant d’exemples qui nous permettent de
mieux appréhender I’émergence des activités physi-
ques et sportives au Luxembourg d’avant la révolu-
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tion industrielle’. L’introduction de celles-ci a une
double origine. La premi¢re est I’influence sinon
P’importation pure et simple du modele de la gymnas-
tique sociétaire propagée en Allemagne par Jahn et
diffusé 3 Luxembourg par un professeur allemand
Stammer . La seconde est1’adoption par la bourgeoi-
sie etles classes moyennes de la ville de Luxembourg
de ces mémes principes d’organisation, qui plus est
des programmes idéologiques véhiculés par les so-
ciétés gymnastiques d’outre-Rhin. Thiel considére
que sociabilité et sentiment national sont "les carac-
téristiques de la premiére société de gymnastique..."
et que "réunions et banquets ontla fonction de stimu-
ler la conscience patriotique des membres . Et nous
ajouterions volontiers ... la conscience de classe des
membres! Comme le souligne le sociologue Antoine
Haumont, les classes bourgeoises peuvent ainsi met-
tre en oeuvre a Iintéricur des sociétés les qualités
intellectuelles qu’on leur attribue volontiers ... telles
leur capacité d’organisation ou leur efficacité d’exé-
cution. Par ailleurs, les régles des sociétés sont sou-
vent explicitement référées a 1’égalité, au respect des
contraintes librement choisies et 4 la méritocratie.

L’ere de I’émergence et de la
consolidation sociale du sport
sociétaire privé 1880/90-1940

A cette préhistoire du sport luxembourgeois qui s’
acheéve vers 1880/90, succéde une période caractéri-
sée d’abord parle développement et la diversification
des activités sportives, puis par la mise en place d’un
systéme d’organisation et d’institutionnalisation du
mouvement sportif”. Cette premicre période, allant
jusqu’a la veille de 1a seconde guerre mondiale, coin-
cide avec la période du "take off" économique qui
transforme une région archaique et rurale en un pays
hautement industrialisé. Au fur et 3 mesure des mu-
tations sociales et aussi des changements dans les
conditions matérielles de I’existence - en particulier
de Paccroissement du temps libre aprés la premicre
guerre mondiale, le modele du sport de compétition
sociétaire  devient un des piliers, sinon le pilier fon-
damental de la culture populaire luxembourgeoise.
Un examen plus événementiel du modéle sportif en
place entre 1890 et 1940 permet une "périodisation”
socio-historique plus nuancée et... moins conceptua-
lisée! Entre 1880-1900, les sports anglais - tel le foot-
ball, le tennis et le croquet - se pratiquent dans les
sociétés gymnastiques qui se fédérenten 1899. L’ap-
parition des sports anglais entraine une organisation
sportive suivant le modele britannique du club. En
1884 est fondé le premier groupement cycliste, le
"Veloce Club"; a partir de 1906 Pathlétisme et le
football sont organisés en clubs qui se groupent en
une fédération commune. L’introduction et la diffu-
sion dumodele du club anglais dans la société luxem-
bourgeoise de la belle époque ouvre la voie a des
compétitions sportives rationalisées: le cyclisme
luxembourgeois connait ses premiéres compétitions
réglées des le début du 20° siecle; en 1909/1910 se
déroulent les premiers championnats nationaux de
football’. L’émergence du sport de compétition au
niveau national entraine rapidement ’organisation
de rencontres sportives internationales de méme
qu’elle explique la participation de sportifs luxem-
bourgeois aux Jeux Olympiques de Stockholm en

1912!%, C’est a la méme époque que le caractére
bourgeois du sport luxembourgeois commence a s’e-
stomper. Ainsi les jeunes gens des milieux ouvriers
sont de plus en plus sollicités. '

Mais le véritable décollage du mouvement sportif
comme phénomeéne social généralis€ ne commence
qu’au début de ’entre-deux-guerres et voit le
triomphe 2 Ia fois du jeu collectif avec le football et
du champion-star, un Nicolas Frantz ou un Metty Lo-
gelin. Au lendemain de la premiére guerre mondiale,
le football luxembourgeois comprend 23 clubs™".
Cinq ans plus tard, on compte pour ’ensemble de la
Fédération 46 clubs et 2 588 licenciés et a la fin des
années trente le nombre total des équipes a doublé en
moins de dix ans (1929: 81; 1939: 179). Au débutdes
années 1920, peu de communes rurales disposent
d’un club figurant sur les tablettes de la Fédération.
A la fin de la saison 1919-1920, la Fédération
contrdle 29 clubs. Sur ce total, 23 clubs sont implan-
tés soit dans le canton d’Esch-sur-Alzette (15) ou
dans la ville de Luxembourg et dans sa proche-ban-
lieue (10). Vers la fin des années 30, lorsque le nom-
bre des clubs a plus que doublé (1920: 28; 1939: 76),
une trentaine environ se sont implantés dans des com-
munes rurales. De manicre générale, la diffusion a,
semble-t-il, affecté les communes rurales ou les agri-
culteurs ne constituent qu’une minorité (Steinsel,
Kopstal, Perl€) tandis que I’apparition éphémere ca-
ractérise souvent les sociétés footballistiques créées
en société paysanne (Jeunesse Wilwerdange: 1926-
1928; Weiss a Ro’t Michelau: 1934-1939; FC Holz-
thum 1934 etc.). Ainsi, malgré son aspect de "fait
social total", le football luxembourgeois de I’entre-
deux-guerres est majoritairement un phénomeéne so-
cial urbain, lié¢ plus au développement de la classe
ouvric¢re qu’a la timide émergence des classes
moyennes.

Une pénétration analogue en milieu populaire peut

.€tre observée pour d’autres sports, tels le cyclisme,

la boxe et ’haltérophilie ou la gymnastique. Par
contre d’autres activités sportives comptent encore
majoritairement des pratiquants issus et des classes
moyennes et de la bourgeoisie; ’athlétisme et la na-
tation en sont les meilleurs exemples. En revanche le
tennis et ’escrime comptent exclusivement des spor-
tifs d’origine bourgeoise et conservent de ce fait leur
caractere tres élitiste. Donc, malgré une réelle démo-
cratisation, le mouvement sportif luxembourgeois de
I’entre-deux-guerres connait une certaine ségréga-
tion sociale au niveau des pratiques sportives. Faut-il
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pour autant réfuter au sport luxembourgeois d’avant
1940 une fonction d’intégration sociale? L’état ac-
tuel de nos recherches en histoire sociale nous permet
d’avancer que la démocratisation du sport de I’entre-
deux-guerres suit de trés prés la valorisation de I’¢é-
ducation physique par les pouvoirs publics. Lintro-
duction graduelle de legons de gymnastique au ni-
veau de ’enseignement primaire - du moins au
niveau des grandes communes, - la prise en charge
de I’éducation physique au niveau de I’enseignement
secondaire par des professeurs diplémés a partir du
milieu des années trente et la fondation de la
L.A.S.E.L. constituent les principaux jalons qui nous
permettent de micux appréhender’apportde ’ensei-
gnement au mouvement sportif “. Quant a la quanti-
fication sociale de cet apport, nous pouvons avancer
tout au mieux des affirmations hypothétiques. Si de
fagon générale, I’éducation physique en milieu sco-
laire a été bénéfique pour la trés grande partie des
sports sociétaires, au moins deux disciplines spor-
tives doivent leur origine en terre luxembourgeoise a
des raisons éducatives. Nous songeons et au tennis
de table et au basketball: I’implantation du tennis de
table s’explique par Pinitiative spontanée de quel-
ques étudiants’ ”; par contre la fondation de la fédé-
ration de basketball - autre sport fortement prisé par
la jeunesse estudiantine -, n’est pas le fruit de la seule
initiative privée: "Von Anfang an stand fest, daB es
nicht um die Griindung eines autonomen Sportver-
bandes ging. Der Basketballverband sollte ein Be-
standteil des Luxemburger Katholischen Jugendver-
bandes sein. [...] Dazu muB gesagt werden, daB den
katholischen Jugendvereinen durch den autonomen
FuBballverband und die Scouts-Bewegung eine
groBe ernstzunchmende Konkurrenz entséanden
war."'* Comment expliquer ce discours surprenant,
intégré dans une brochure commémorative ou il est
d’usage de camoufler la vérité historique sous le cou-
vert d’une revendication d’apolitisme et de philan-
thropie sociale? Le déploiement du mouvement spor-

tif et la persistance du phénoméne de la ségrégation’

sociale entre les différents sports fontnécessairement
du sport luxembourgeois de I’entre-deux-guerres un
enjeu politique. Si les socialistes et les libéraux assu-
rent leur soutien au sport depuis la belle époque, I’at-
titude plus que réservée de I’évéché envers les prati-
ques sportives explique du moins partiellement ’in-
térét peu développé du parti de la droite pour les
questions sportives. Ce n’est qu’a partir du début des
années vingt que la droite manifeste un certain intérét
pour les questions sportives; ce n’est qu’a partir des
années 1930 que le gouvernement dominé par le parti
de la droite accorde une importance toute relative a
I’éducation physique etau sport. Cette volonté se tra-
duiten 1930 par la création du Conseil Supérieur d’E-
ducation Physique ™ et en 1938 par la création de
I’Insigne Sportif National ... les deux seuls résultats
tangibles pouvant étre réalisés dans cette période
Les gouvernements et par 1a I’Etat de ’entre-deux-
guerres ne suivent donc pas I’engouement national
pour le sport. Peu de choses, sinon rien n’est fait par
le pouvoir public pour le sport™”, ce qui nous ameéne
a qualifier la période 1890-1940 du sport luxembour-
geois comme I’ére de I’émergence et de la consoli-
dation sociale du sport sociétaire privé

Le sport luxembourgeois sous
régulation publique
1945-1976/80

C’est seulement aprés la deuxieme guerre mondiale
que le monde politique commence a envisager sé-
ricusement la mise en place d’une législation sportive
globale. Cette intention se traduit par 1’élaboration
d’un Arrété grand-ducal communément connu sous
P’appellation "Onst Sportgesetz"*". Son objectif fon-
damental est de placer "I’éducation physique de la
jeunesse, la pratique des sports etle scoutisme ... sous
le contrdle de I’Etat"“". Loin de constituer une bana-
lité, Particle 1°" dudit Arrété grand-ducal permet a
I’Etat luxembourgeois et ... aux équipes politiques au
pouvoir de disposer de moyens d’action en maticre
de politique sportive. C’est ainsi que Ia "Sportgesetz”
prévoit: - la création du poste de "Commissaire gé-
néral aux sports" (art. 4); - I’institution d’un "Conseil
supérieur d’éducation physique” (art. 5)22 ; - la fon-
dation d’une "Ecole Nationale de culture physique"
(art. 11)23; et la définition d’une politique subven-
tionnelle a I’égard du mouvement sportif (art. 12). La
portée innovatrice de 1a plupart de ces articles esttelle
qu’elle confére i la loi sportive I’allure d’un véritable
programme public des sports "au léger accent doctri-
nal".

Le volet doctrinal peut étre cerné au travers de ’ar-
ticle 6: "Le sport proprement dit, qui estle sport ama-
teur reconnu par le Comité International Olympique,
est dirigé par les Fédérations sportives". En d’autres
termes, 1’activité sportive est uniquement pergue
dans ses dimensions sociétaire et compétitive; toute
autre dimension socio-culturelle du sport n’est gucre
évoquée, sinon que I’éducation physique consiste "a
assurer le développement et le perfectionnement
physique de I’enfant et de I’adolescent et a lui donner
le gofit de la vie saine, de la discipline librement ac-
ceptée et de la solidarité humaine” (art. 3). C’est au-
tour de cette constellation doctrinale que se formule
la relation entre le sport luxembourgeois et le pouvoir
public; ... une relation qui n’accusera gucre de grands
changements jusqu’au milieu des années 1970.

En 1976 sera votée la deuxieme loi concernant |’édu-
cation physique etle sport dont nous citons in extenso
le chapitre 1°":

"Art. 1. L’éducation physique et le sport ont pour ob-
jectifs: - de promouvoir la santé, le développement et
le perfectionnement physiques; - de développer le
golit de ’effort et de I’initiative, le sens de la respon-
sabilité, de la discipline et de la loyauté; - de favoriser
I’épanouissement et ’équilibre de Ia personnalité; -
de faciliter I’intégration sociale et de renforcer la so-
lidarité; - de permettre une saine utilisation des loi-
Sirs.

Art. 2. L’Etat, conscient de la valeur et de ’'impor-
tance de I’éducation physique et des sports, éléments
de la culture, tant pour I’individu que pour la société,
assume, en vue de la réalisation des objectifs prémen-
tionnés et en fonction des différents domaines, une
mission de direction, d’orientation, de coordination,
d’appui et d’encouragement.

Art. 3. Tout citoyen a le droit de pratiquer librement

"

le sport de son choix""".
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Autant de thémes de qualité abordés, qui montrent
une certaine détermination du pouvoir public a
construire un discours socio-sportif plus consistant et
davantage nuancé que celui de I’ Arrété grand-ducal
de 1945. Qutre la mise en exergue, - tant soit peu
apologétique, du réle socio-éducatif du sport, il nous
semble que la législation de 1976 consacre définiti-
vement I’institutionnalisation de la relation
"Etat/pouvoir public - sport", dont la consolidation
s’est effectuée graduellement durant la période tren-
tenaire 1945-1976: la création de I’LLN.S. (Institut
National des S orls)zs, le développement du service
médico-sponig , D’établissement de plans quin-
quennaux d’équipement sportif~’ et le développe-
ment constant de l’ggde subventionnelle accordée au
mouvementsportif™” n’en représentent que les exem-
ples les plus tangibles. En ce sens, la "nouvelle loi
sportive" se caractérise moins par une volonté d’in-
novation que par son intention d’adapter la législa-
tion sportive par une loi globale a la réalité socio-
sportive du Luxembourg des années 1970.

Or quels sont les traits saillants de cette réalité socio-
sportive?

- Entre 1959 et 1976, 17 nouvelles fédérations spor-
tives seront affiliées au C.O.L. (devenant en 1974 le
C.0.5.L.); telles les fédérations - de tir a 1’arc, - ski
nautique, - de jeu de quilles, - de volleyball, - de
marche ...””. Si un grand nombre de fédérations spor-
tives connaissent depuis les années 1960 une crois-
sance de leurs effectifs, il convient de souligner que
le rythme de développement est particuliérement im-
portant pour le basketball, le tennis de table etle vol-
ley-ball. Comment expliquer la réussite des disci-
plines citées? La pratique sportive "indoor" autant
que ’image de sport "soft" leur permettent de recru-
ter des pratiquants parmi un large éventail de grou-
pements sociaux et de classes d’ages tant masculines
que féminines O Ces quelques exemples nous mon-
trent que depuis la fin des années 1950, une généra-
lisation accrue et une diversification prononcée des
activités sportives peuvent étre observées.

- A partir du début des années 1970, le développe-
ment du champ socio-sportif est accompagné par un
changement dans la pratique du sport. L apparition
du jogging, le succes de la planche a voile ou la pra-
tique du ski pendant les vacances d’hiver ne consti-
tuent que quelques-uns des indicateurs d’un phéno-
mene socio-culturel que les sociologues appellent le
sport-loisir. Souvent opposé a la pratique sportive or-
ganisée dans les clubs, le sport-loisir se caractérise
par - "I’absence d’institution et de proljet compétitif,
absence de régles, absence de roles™ " Qu’une telle
opposition "sport sociétaire - sport-loisir" soit perti-
nente en tant que constatation sociologique générali-
sée, nous pouvons I’admettre; mais appliquée a la si-
tuation socio-sportive luxembourgeoise, elle ne ré-
siste guere 4 une analyse quelque peu approfondie.
Ainsi la loi de 1976 considére le sport-loisir comme
une "activité physique a caractére sportif pratiquée a
titre essentiellement récréatif™“ et a ’égard de la-
quelle, ’Etatetles communes assument "une mission
d’animation et d’appui, notamment en matiére d’é-
quipement, d’installations et d’encadrement techni-
que" . Le sport-loisir n’est donc par percu dans sa
fonction "concurrente", mais plutét dans son réle
complémentaire par rapport au sport sociétaire.
Telles semblent étre les principales caractéristiques

de la réalité socio-sportive luxembourgeoise des an-
nées 1970.

Au lieu de conclure ...,
quelques réflexions
sociologiques sur I’évolution
du sport luxembourgeois
depuis 1976/1980

De fagon générale, I’évolution du mouvement sportif
est déterminé par les changements socio-économi-
ques que subit une nation. Or il nous parait important
de rappeler aux lecteurs de "forum", que la période
1945-1990 est certainement celle ou, sous ’effet de
la croissance économique et des mutations sociales
qu’elle entraine, la société luxembourgeoise enregis-
tre des transformations impressionnantes

- la tertiarisation de la population active,

- Pimportance vitale de la présence étrangére pour
le Luxembourg,

- Pémergence du phénomene de I’émancipation des
femmes luxembourgeoises - au demeurant modeste
- et un bien-étre matériel imprégnant une grande par-
tie du corps social,

représentent autant de caractéristiques sociographi-

-

Roger Manderscheid
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ques agissant sur le champ socio-culturel du sport
luxembourgeois™. C’est en fonction de celles-ci
qu’il faut appréhender tant la régulation publique en
matiére sportive - que la diversification des activités
sportives pour la période 1945-1976/80; c’est préci-
sément en recourant a ces mémes indicateurs socio-
graphiques que nous tichons de définir, - méme si ce
n’est que de fagon succincte, les traits sociaux domi-
nant la réalité sportive des années 1980-1990.

D’une manicre gél\érale36, nous pouvons observer:
a) la montée incessante des sports individuels (tennis,
natation, cyclisme, gymnastique d’entretien, golf);
b) I’apparition de nouvelles pratiques sportives indi-
viduelles (jogging, badminton, squash, bicross); c) la
pratique polyvalente de ces mémes sports (sport de
loisir a titre privé ou au club, sport de compétition).

Bien que ces phénoménes constituent des tendances
socio-sportives propres  toutes les sociétés postin-
dustrielles, il convient pourtant d’insister sur la por-
tée socio-culturelle primordiale qu’ils détiennent et a
Pintérieur du mouvement sportif luxembourgeois et
dans la micro-société. Soulignous a cet égard qu’une
certaine corrélation peut étre remarquée entre le dé-
veloppement des sports individuels en général et le
role de plus en plus déterminant que jouentles classes
moyennes i I’intérieur de notre société.

Peut-on conclure par 1a que le sport collectif est de
plus en plus délaissé par les classes moyennes? La
belle santé du basketball, ainsi que les pratiques ré-
pandues du volleyball et du handball semblent infir-
mer une telle hypothese. Mais évitons de tomber dans
le piege d’un certain "déterminisme sociologique”
qui reporte telle pratique sportive a telle classe so-
ciale. Malgré I’absence de données sociographiques
détaillées, nous soulignons plutét la fonction d’inté-

gration sociale des sports collectifs. Citons 4 titre
d’exemple le football dont la composition sociale en-
globe un large éventail d’entités sociales: classes
moyennes, classe ouvriére et travailleurs immigrés,
monde rural. Ajoutons le basketball dont la compo-
sition sociale est dominée par les classes moyennes
et les couches populaires.

Bref, le sport luxembourgeois des années 1980 - qu’il
soit "individuel™ ou "collectif", "de loisir" ou "de
compétition" - continue sa diffusion dans les classes
sociales traditionnellement concernées par la culture
sportive. De ce point de vue, les années 1990 ne mar-
quent guére une césure. Par contre, nous pouvons dé-
tecter un certain changement dans I’attitude des
Luxembourgeois par rapport a la pratique sportive:
attitude se caractérisant par son c6té velléitaire et s’il-
lustrant en méme temps par un éclectisme prononcé.
Ce qui nous améne a définir le "sportif" (ou la spor-
tive) luxembourgeois(e) moyen(ne) comme €tant
un(e) "multipratiquant(e) &s sport”.

A cette consommation généralisée des pratiques
sportives s’oppose le sport de compétition. Confiné
dans les structures sociétaires et fédératives, basé tra-
ditionnellement sur le principe de ’amateurisme
le sport de compétition subit depuis quelque temps
des changements qui tout en étant ponctuels peuvent
s’avérer non moing décisifs. L’évolution du tennis-
club de Bonnevoie " etle "modéle luxembourgeois”
préconisé par ’entraineur de football Paul Philipp il-
lustrent chacun & sa maniére I’émergence du semi-
professionalisme dans le sport luxembourgeois. De
ce fait, le mouvement sportif luxembourgeois risque
de perdre 2 tout jamais une propriété qui le caracté-
risait depuis sa fondation, - I’amateurisme.

Claude Wey
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