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Precisons d'emblee la difference capitale qui existe
entre euthanasic et droit de mourir en dignite. La
premiere est pratiquee nonobstant la volonte de la
personne concernee, le droit de mourir en dignite
n'est execute que sur demande de la personne concer-
nee. II va de soi qu'en parlant d'euthanasie dans le
sens courant du terme, it convient de restreindre cette
notion au sens de droit de mourir en dignite.

Retenons donc comme definition du sujet celle emise
par une commission gouvemementale des Pays-Bas
d'apres la quelle I 'eu thanasie est "un acte qui consiste
A mettre deliberement fin a la vie d'une autre
personne a la demande de celle-ci".

Cet acte ne peut etre acceptable que sous des condi-
tions restrictives, a savoir que le demandeur soit
affecte d'une maladie incurable, accompagnee de
douleurs insupportables entrainant inevitablement et
prochainement la mort.

II existe une tendance a distinguer l'euthanasie
passive de l'euthanasie active. Scion une doctrine de
plus en plus repandue, que j'accepte, l'euthanasie
passive n'existe pas, alors qu'elle voudrait dire "das
Sterben der Natur iiberlassen". Ce serait done tine
omission. En regle generale et sauf argument textile]
précis, il n'y a pas d'infraction sans omission.
L'euthanasie passive est done a priori une infraction
impossible.

Au Luxembourg, l'euthanasie n'est pas reprimee en
tant que telle et il existe un certain "flou juridique"

dam ce domaine, suite a ]'absence d'une legislation
specifique sur l'euthanasie.

1) L'euthanasie pourrait neanmoins etre poursuivie
sous le chef de meurtre ou d'assassinat encore que
]'accord de la personne decedee ait ate expressement
donne. Comme en toute matiere penale, la question
de la preuve de ]'accord constituera le probleme en
pratique.

2) Le code penal prevoit ]'infraction de non-
assistance a personne en danger a son article 410
alinea ler. Les peines prevues dans cet article
peuvent aller d'un jour a cinq ans de reclusion, plus
une amende pouvant aller jusqu'a 100.000 francs.

3) La tentative de suicide n'est pas punissable de
sorte que la complicite de cette infraction ne peut pas
l'etre non plus.

En Belgique, la legislation est en tour points compa-
rable a la situation au Luxembourg: il n'existe pas de
legislation particuliere en matiere d'euthanasie.
Celle-ci peut done etre reprimee en tant que meurtre
ou en tant que non-assistance a personne en danger.
A noter toutefois que deux propositions de loi ayant
pour but la depenalisation de l'euthanasie ont ate
discutees A la Chambre des Representants. La propo-
sition Those en 1984, ainsi que la proposition Klein,
discutee en 1986 et en 1988, ont neanmoins ate
rejetees.

La France a une legislation identique a celles du
Luxembourg et de la Belgique, caracterisees par un
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certain vide juridique en la matiere. Mais a l'inverse
des deux autres pays, la France a introduit une
nouvelle loi qui punit la provocation au suicide. Ainsi
un guide de l'Association francaise pour le droit de
mourir en dignite a ete interdit en France, puisqu'il
donnait des instructions sur le suicide.

La situation en Allemagne est differente: elle ne
connait pas le meme vide juridique que les pays
francophones. Ainsi le code penal allemand permet
le suicide et meme l'assistance au suicide ("Beihilfe
zum Freitod"). Toutefois le code penal allemand
punit "Totung auf Verlangen" par des peines
d'emprisonnement pouvant aller de 6 mois a 5 ans,
ce crime etant considers par la loi allemande conune
"minderschwerer Fall von Todschlag".

A premiere vue, ces deux notions semblent presque
identiques, mais dans le premier cas, l'on ne fait
qu'aider une personae a se procurer une dose
mortelle de poison, par exemple, alors que dans le
deuxieme cas Pon administre soi-meme cette dose a
la personae qui a exprime le desir de mourir.

En 1984, par exemple, le Dr Hackethal foumit une
dose de cyanure a une patiente qui la prend die-
mime. Alors qu'il a ete accuse de "Totung auf
Verlangen", ii fut neanmoins acquitte, parce qu'il
n'avait pas lui-meme administre la dose a sa patiente.
Le tribunal de Traustein prononca en consequence un
non-lieu, qui fut confirms par la Cour d'Appel a
Munich.

A Poppose de tous les autres ys mentionnes ci-
avant, les Pays-Bas sont le seul pays a reconnaitre
explicitement la legitimite de l'euthanasie. Ainsi, la
2e Chambre des Etats Generaux des Pays-Bas a
adopts par 91 voix contre 45 un projet de loi donnant
une assise legale a la procedure de declaration de
deces par euthanasie, qui etait en vigueur dans les
faits depuis le ler novembre 1990.

Ce projet de loi ne &penalise pas l'euthanasie de
jure, car II n'abolit pas Particle 293 du Code penal
neerlandais, qui punit un acte d'euthanasie pratique
A la demande d'autrui d'une peine pouvant aller
jusqu 'a 12 ans de prison. Neanmoins en legalisant la
possibilite de declaration de deces par euthanasie, le
projet de loi reconnait implicitement que l'euthanasie
pent etre, dans certains cas, un acte medical legitime.

La contradiction apparente avec l'article 293 du
Code penal est resolue en considerant que, lorsque
l'euthanasie est realisee dans une situation de
detresse, die entre dans le cadre de Particle 40 du
meme Code penal, qui prevoit que celui qui effectue
un delit auquel il est contraint par force majeure n'est

s punissable.

Depuis le ler novembre 1990, une procedure a ete
instauree pour reglementer la declaration par les
medecins des cas d'euthanasie ou d'assistance au
suicide. En effet, le medecin qui pratique une eutha-
nasie ne peut pas remplir de declaration de deces de
mort naturelle, et dans ce cas une procedure judiciaire
doit normalement etre engaged.

Pour eviter celle-ci, le medecin redige un rapport
detaille sur les sirconstances qui l'ont amens a prati-
que l'euthanasie. Si ce rapport demontre que
- le patient etait en phase terminale,
- qu'il avait de facon repetee et insistante demande
qu'il soit mis un terme a sea souffrances,
- qu'une consultation avec un autre medecin a eu lieu
et
- que le medecin consultant etait d'un avis identique
a cehii du medecin traitant,
le medecin legiste, apres avoir pris I'avis du repre-
sentant du pouvoir judiciaire et de l'inspecteur regio-
nal de la sante publique, delivre I'autorisation
d 'inhumer.

II est admis que le pouvoirjudiciaire n'exerce pas de
poursuites s'il est clair que le medecin a agi en con-
forrnite avec la jurisprudence.

Ce petit survol de la situation juridique dans nos pays
voisins montre que I'euthanasie ne constitue pas
seulement un probleme ethique, mais egalement un
probleme juridique. Pour cette raison, l'Association
luxembourgeoise pour le droit de mourir dans la
dignite vient d'envoyer un questionnaire aux avocats
et magistrate pratiquant au Luxembourg, pour avoir
leurs avis sur les possibilites de regler ce probleme.

II ne faut pas neanmoins perdre de vue que l'eutha-
nasie est pratiquee, qu 'elle soit ou non legale ou
autorisee ou, le cas echeant, poursuivie, et cela egale-
meat au Luxembourg.

II va sans dire qu'il faut clarifier encore la situation
legale et contrOler les conditions dans lesquelles
l'euthanasie est pratiquee. Si les lois sur le meurtre
et l'assassinat, et la non-assistance a personae en
danger ne sont pas appliquees en matiere d'eutha-
nasie, on peut se demander a quoi servent de Idles
lois.

S'il est sin- que la vie doit etre protegee et qu'il faut
se mefier des eventuelles derives qu'une depenali-
sation aveugle peut entrainer, ii ne faut pas pour
autant perdre de vue que le developpement des soins
palliatifs, qui peuvent de plus en plus souvent suppri-
mer la douleur des malades, sans pour autant les
guerir, soulevent avec d'autant plus d'acuite la
question de l'euthanasie.

Ii serait naIf de croire qu'on peut eviler les derives en
laissant au seul medecin, hors de tout contrOle, la
responsabilite d'une decision de la plus haute impor-
tance, qui sessitue, sinon hors de leur competence, en
tout cas, hors de leur fonction.

On ne pourra souligner assez que le droit de mourir
dans la dignite fait partie du droit de vivre dignement:
c'est par amour de la vie, non par culte de la mort que
d'aucuns veulent, quand la vie devient invivable
et/ou degradante, la quitter lucidement et volontai-
rement.

Permettez-moi de citer le philosophe francais
Montaigne, qui s'est exprime ainsi:
"La plus volontaire mort c'est la plus belle. La vie
depend de la volonte d'autrui; la mort, de la nOtre."
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