
Opnamexamen 

CExamen: Une experience 
pour la vie 

Plusieurs questions peuvent 2tre debatiues au sujet de 
l'exaiiien d'adiiussion, notamiient dans le contexte 
artuel ou son abolition est proposee. Dans le prkent 
ternoignage, je ne veux pas rentrer dans la discussion 
sur la validite du rkultat i I'exanien pour I'orienta- 
tion des etudes secondaires. Par contre, je veux siin- 
pleriient relater quelques considerations sur la prepa- 
rationi I'exaiiien et les effets iventuels pour I'enfant. 

I1 est souvent argue que l'examen d'adiiussion sou- 
iiiet les enfants i une pression diiiiesuree, s'etendant 
sur plusieurs riiois. En outre le rbultat de I'exaiiien 
ne refliterait souvent pas la capaciti rk l l e  de I'en- 
fant, etant donni que sa foriiie du jour poumit forte- 
iiient intluencer (negativeiiient) sa note. Plusieurs re- 
iiiarques s'iiiiposent i ce sujet: 

a) Si l'ecole doit priparer i la vie, elle doit aussi re- 
prendre dans son prograiiiiiie des siiuations de la vie. 
Or chaque personne est - i un iiioriient donne de sa 
vie - souituse 2 une ipreuve diterninante. Dan5 le 
cadre professionnel Ces situations fatidiques peuvent 
etre plus ou iiioins frequentes selon les fonctions. 
Mais de tels inoments forts peuvent aussi seprbenter 
au riiveau privi. Dans cet objectif, i l  serait itrange de 
vouloir icarter du prograiiuiie scolaire une etape ri- 
che en expirience. 

b) Mais ce type d'expkrience n'est pas seulenient va- 
lorisant i riioyen et i long terriie. Tri% jeunes, les en- 
faiits sont d i j i  exposis i des iiioiiients fatidiques; ain- 
si les enfants faisant du Sport, de la niusique ou du 
thiitre sont-ils anienis i se  pkparer et 2 pksenter le 
fruit de leur travail a un iiioriient deteniiini, que ce 
soit i l'occasion d'un exaiiien @. ex. solfkge ou in- 
struiiient de niusique), d'une coiiipitition sportive ou 
d'une iiianifestation culturelle (thiatre, itiusique ...) A 
Ces occasions, leur prestation est aussi fonction de la 
foniie du jour et de leur itiaitrise du trac. 

C) A l'iriage de  ces experiences il peut etre enrichis- 
saiit pouruiiindividu d'avoir 1'occasiond'~valuerses 
capacitk dans Une preuve precise. Ce Sera ividein- 
iiient encourageant pour celui qui obtient un bon re- 
sultat; inais ce ne Sera pas pour autant destructeur 
pour quelqu'un qui reste en retrait par rapport i son 
objectif exettipte, a condition qu'il trouve I'ecoute et 
leconseil nicessaires pourdepasser "l'echec". Savoir 
iiiaitriser et dipasser des contre-perforixmnces, les d i -  
faites, des deceptions fait igaleiiient partie de l'ap- 
preiitissage de la vie. Ce n'est pas en faisant la poli- 

tique de I'autruche qu'on apprend i affronter les ob- 
stacles. 

d) Passer de I'ecole priiiiaire au ly&e (technique ou 
classique) est une etape importante. La niarquer par 
un exaiiien ne peut que souligner ce passage impor- 
tant de I'enseignenient priiiia ire aux itudes secondai- 
res. Indipendaiiurient des rkultats et des conclusions 
i tirer des notes p u r  l'orientation (coiiuiie le signale 
un autre debat tout 3 fait fonde), il est important de 
iiiarquer par I'exaiiien ce passage indeniable. 

Coinme pourchaqueepreuve (sportive, inusicale ... ou 
scolaire), la priparation est indispensable. Priparer ?i 
I'exaiiien d'adnussion coriiprend deux volets: assurer 
le savoir et  le savoir-faire. Le preiiuer aspect peut 2tre 
couvert facilenient en respectant le progranuiie d ' i-  
iudes (2 condition qu'il soit bien agence sur le conte- 
nu de I'epreuve - ce qui est prkuppose). Reste alors 
le deuxikiiie aspect qui est celui du savoir-faire. La 
priparation coiiiporte un volet psychologique qui 
consiste i susciter un niaxiinurti de inotivation et 
d'interet pour inarquer I'iiiiportance sans pour autant 
creer une tension excessive ou une nervosite paraly- 
sante. C'est i ce niveau que I'encadreiiient de I'enfant 
est utileet tri% forii~teurau-deli de  I'exaitien iiieiiie. 
I1 iiiiporte entre autres de trouver le bon dosage entre 
travail et detente, et de favoriser une concentration 
sans contraction. Toute cette preparation peut 2tre as- 
suree par I'enseignant - et parallkleiiient par les pa- 
rents qui sont inforiiiks de la deiiiarche de I'ensei- 
gnant. Des epreuves d'endurance et de concentration 
sous foniie de test (p. ex. exaiiien en blanc) periiiet- 
tent de priparer la journie d'exanien. Cette double 
priparation (du contenu et du cliiiiat) peut ainsi de- 
venir un exercice fort utile et un objedif d'apprentis- 
sage. 

Pour I'orientation scolaire, I'exaiiien d'adiiussion ne 
doit pas ttre la seule reference. Les resultants obtenus 
au cours de I'annee et une evaluation faite par l'en- 
seignant et par le service d'orientation scolaire peu- 
vent igalement etre pris en consideration pour une 
nieilleure orientation. 

Nbn~noins ,  supprinier I'exaiiien integralenient 6te i 
I'eleve la possibiliti d'un apprentissage en vue d'une 
epreuve i une i chhnce  donnie et le prive d'une itape 
explicite sur son passage de I'enfance i I'adolescen- 
ce. 
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