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Interview:
Andrea
Teupke

»Alle Kinder
erwerben

sehr frih und
universell ein
angemessenes
moralisches
Wissen. Die
moralische
Motivation, also
die Bereitschaft,
Regeln tatsdchlich
einzuhalten,
baven sie
jedoch zeitlich
verzogert auf.”
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Wie die Kinder Werte lernen

Fragen an die Moralforscherin Gertrud Nummer-Winkler

Publik-Forum: Auf einmal reden alle von Werte-
vermittlung. Weifs die Moralforschung, wie das geht?¢
Wie kommt die Moral ins Kind¢

Gertrud Nummer-Winkler: Ich wiirde die Frage
gerne anders formulieren: Wie kommt das Kind
an die Moral¢ Man ist lange davon ausgegangen,
Kinder wiirden lernen, weil sie Belohnungen errin-
gen und Strafen vermeiden wollen. Aus neuerer
Sicht jedoch lernen Kinder aktiv und eigenstin-
dig, indem sie Regeln rekonstruieren.

Konnen Sie das bitte erliuterné

G.N.-W.: Gut sichtbar ist das beim Spracherwerb:
Alle Kinder verwenden irgendwann Verbformen
wie ,ich gehte“ oder ,ich sprechte”. Diese Formen
konnen sie nie gehort haben. Trotzdem bilden die
Kinder sie, weil sie ihnen regelgerecht erscheinen.

Die Kinder erkennen und benutzen also grammati-
kalische Regeln, ohne dass sie ihnen jemand explizit
beibringt¢

G.N.-W.: Genau. Sie koénnten die Regeln nicht
erkliren, aber sie wenden sie an. Und dieser Lern-
mechanismus der Regelrekonstruktion spielt auch
bei der Moralentwicklung eine entscheidende
Rolle. Man hat lange geglaubt, das Moralverstand-
nis entwickle sich in Stufen und auf der untersten
Stufe wiirden Kinder Normen fiir verbindlich hal-
ten und auch befolgen, weil sie von Autoritdten
gesetzt und mit Sanktionen ausgestattet sind.

Mit anderen Worten: Weil die Eltern sonst schimpfen
oder sie bestrafent

G.N.-W.: Ja. Aber diese These wurde zunehmend
in Frage gestellt. Zum einen weifS man, dass Kin-
der schon von frith an uneigenniitzig sein kénnen,
also spontan mit andern teilen, sie trosten oder
ihnen helfen. Zum andern zeigte sich, dass Kinder
schon frih zwischen konventionellen und morali-
schen Regeln unterscheiden.

Zum Beispiel?

G.N.-W.: Eine konventionelle Regel wére etwa:
,Man darf Erwachsene nicht mit dem Vornamen
ansprechen.” Eine moralische Regel dagegen wiére:
»Man darf ein anderes Kind nicht schlagen.“ Man
hat Kinder verschiedene Regeln vorgelegt und
gefragt: ,Stell dir vor, es gibt eine Schule oder ein
Land, wo der Direktor oder der Konig das erlaubt.
Ist es richtig, wenn man das dann tut¢“ Dabei
zeigte sich, dass Kinder schon friih diese Regelar-
ten unterscheiden. Wenn es in einer Schule tiblich
ist, Erwachsene mit dem Vornamen anzuspre-
chen, so ist das in Ordnung. Aber schlagen darf
man auch dann nicht, wenn der Direktor oder
der Konig es erlauben. Ein Kind sagte: ,Nicht mal
Gott darf Kinder schlagen!“

Mein knapp dreijihriger Sohn hat auf dem Spielplatz
ein Kind so geschlagen, dass es geweint hat. Als ich
geschimpft habe, hat er strahlend verkiindet, er fdnde
es schon. Hat da die Wertevermittlung versagt?

G.N.-W.: Nicht unbedingt. Dieser Anschein geball-
ter Amoral ist durchaus alterstypisch. Wir haben
200 Kinder und junge Erwachsene vom vierten bis
zum 22. Lebensjahr beobachtet. Dabei stellten wir
fest, dass sich moralisches Wissen und moralische
Motivation nicht gleichzeitig entwickeln.

Wie erforscht man denn Moralentwicklung?é

G.N.-W.: Wir haben den Kindern im Alter von vier,
sechs und acht Jahren Bildgeschichten vorgelegt,
in denen beispielsweise ein Kind einen andern
heimlich StBigkeiten entwendet oder sich wei-
gert, die eigene Cola mit einem durstigen Bittstel-
ler zu teilen. Dann haben wir gefragt: ,Darf man
das tun oder nicht¢ Warum¢“ Es zeigte sich, dass
Kinder bereits ab vier Jahren wissen, dass etwa
stehlen falsch ist. Spatestens mit acht bis neun
Jahren glauben die allermeisten, dass man Kin-
dern helfen und mit ihnen teilen sollte. Als Grund
daftir nennen nur wenige Sanktionen; mit tiber-
waltigender Mehrheit bringen sie Begriindungen
wie ,Stehlen ist falsch“, ,Man muss von der Cola
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abgeben, sonst verdurstet der” — sie wissen also
um die Geltung verpflichtender Normen.

Heifst das denn auch, dass sie sich an dieser Normen
halten¢

G.N.-W.: Nein, zundchst nicht. Die jiingeren Kin-
der erkldren im Brustton der Uberzeugung: ,Steh-
len darf man nicht, das ist ganz gemein, das ist
unfair.“ Wenn wir sie aber fragen, wie der Ubelta-
ter sich wohl fiihlt, nachdem er die Regel tibertre-
ten hat, sagen sie zu 80 Prozent: ,Der fihlt sich
gut — die Stiligkeiten schmecken klasse, weilt
du.“ Das hat uns zunéchst sehr tiberrascht. Altere
Kinder und Erwachsene erwarten schlieBlich,
dass sich schlecht fithlen werde, wer sich eines
Vergehens schuldig gemacht hat. Andere Unter-
suchungen haben dieses Phdnomen unter dem Eti-
kett ,happy victimizer” jedoch vielfach bestatigt.

Wieso ist das so tiberraschend?

G.N.-W.: Es zeigt, dass sich das Moralverstdnd-
nis in zwei getrennten Lernprozessen entwickelt:
Alle Kinder erwerben sehr frith und universell ein
angemessenes moralisches Wissen. Die moralische
Motivation, also die Bereitschaft, Regeln tatséch-
lich einzuhalten, bauen sie jedoch zeitlich verzé-
gert auf. Diesen zweiten Lernprozess durchlaufen
nicht alle Kinder gleichermafien erfolgreich. Und:
Die moralische Motivation entwickelt sich nicht
stetig. Sie nimmt zwar im Lauf des Lebens zu,
kann phasenweise aber auch wieder abnehmen.

Wie konnen Eltern diese moralische Motivation
forderné

G.N.-W.: Ganz wichtig ist, dass Moral in der Fami-
lie eine hohe Rolle spielt. Das erkennen Kinder
erstens daran, ob die Mutter bereits dem Sdug-
ling feinfiihlig begegnet, also seinen Beduirfnissen
Respekt entgegenbringt. Es zeigt sich zweitens an
elterlichen Erziehungszielen, also daran welches
Gewicht die Eltern Riicksichtnahme und Achtung
vor anderen beimessen. Und es zeigt sich drittens
am Erziehungsstil, also ob Eltern Regeln auch
begriinden und ob sie diese durchsetzen, ohne
Ubertretungen etwa mit physischen Sanktionen
zu ahnden.

Glaubt man den Bildungsforschern, so prigen die
friihkindlichen Erfahungen die weitere Entwicklung.
Hat die Schule iiberhaupt eine Chance, Werte zu
vermitteln?

G.N.-W.: Unbedingt. Bei einer Untersuchung mit
15- und 16-Jahrigen haben wir gesehen, dass die
Gewaltbereitschaft der Jugendlichen natirlich
von Gewalterfahrungen in der Familie abhéngt.
Aber noch viel grofier war der Einfluss der Schul-
klasse. Also wenn es gelingt, in einer Klasse einen
gemeinsamen Konsens iber Normen herzustel-
len, ist der fiir das Verhalten in dieser Alters-
stufe erklarungskréftiger als die frithkindlichen
Erfahrungen.

Wie konnen Lehrerinnen und Lehrer das erreichen?

G.N.-W.: Es ist forderlich, wenn die Erzieher oder
Lehrer sich selber gerecht verhalten und wenn sie
zum Ausdruck bringen, dass sie Regelverstofie
nicht dulden. Forderlich ist es auch, wenn die
Kinder gemeinsam tiber die Regeln befinden, die
gelten sollen, und wenn sie dazu angehalten wer-
den, Streitfédlle auch gemeinsam zu kldren und
auszudiskutieren. Dadurch lernen sie, die ver-
schiedenen Perspektiven wahrzunehmen und zu
integrieren.

Sie haben einmal gesagt: Sollen Kinder zu moralisch
kompetenten Akteuren heranwachsen, so ist die Gesell-
schaft gerecht zu gestalten. Wie meinen Sie das¢

G.N.-W.: Je dlter Kinder werden, desto mehr lesen
sie die Bedeutung von Moral am gesamtgesell-
schaftlichen Kontext ab. Es ist also eher abtrag-
lich fiir die Moralentwicklung, wenn Jugendliche
sehen, dass bestimmte Gruppen ausgegrenzt und
ihnen Rechte abgesprochen werden. Beispiels-
weise zeigt die Vorurteilsforschung, dass Vorur-
teile gegen Minderheiten umso stérker sind, je
niedriger deren sozialer Status ist. Und wenn eine
Gesellschaft, die reich ist, zuldsst, dass Obdach-
lose unter Briicken hausen oder erfrieren, ist das
nattrlich auch moralabtréglich.

Brauchen Schiiler Reflexion iiber Moral, etwa im
Religionsunterricht¢ Oder reicht die praktische
Erfahrung?¢

G.N.-W.: Natirlich lernen Kinder in erster Linie
am Vorbild und ohne explizite Erlduterungen
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— ,what you do, not what you preach”. Wenn Kin-
der in die Jugendphase kommen — Piaget spricht
von einer hypothetischen Denkféhigkeit —, kén-
nen sie sich die Welt auch anders vorstellen. Und
dann stellen sie durchaus die Frage, ob das, was
sie bisher erfahren haben, wirklich universell giil-
tig ist. Tatsdchlich ist die Annahme, Moral sei nur
relativ, weit verbreitet. Die Bevolkerung glaubt
mehrheitlich, dass es tiberhaupt keine geteilten
Werte gibt! Deshalb halte ich es durchaus fir
sinnvoll, mit Schiilern Gber Inhalte von Normen
zu sprechen und zu kldren, was relativ und was
unverbriichlich ist und wie sich das begriinden
lasst. Wenn meine Studenten sagen, alles sei rela-
tiv, frage ich sie, wie sie reagieren, wenn jemand
in der Wohngemeinschaft stundenlang telefoniert,
aber die Einheiten nicht aufschreibt. Dann sagen
sie emp0Ort, das sei eine Sauerei. Also halten sie
eben doch an Minimalnormen fest und erwarten
das auch von anderen.

Welche Werte sind denn Ihrer Meinung nach
unverbriichlich?

G.N.-W.: Absolut verbindlich sind nach meiner
Vorstellung diese tiberwiegend negativen Pflich-
ten: Andere nicht schidigen, indem ich sie etwa
physisch verletze, sie bestehle, sie in ihrer Men-

schenwiirde kridnke oder indem ich Vereinbarun-
gen nicht einhalte. Wenn ich fiir meinen Beruf
bezahlt werde, aber meine Vorlesungen nicht
ordentlich vorbereite, ist das meiner Meinung
nach eine Schidigung. Dann gibt es noch die
Minimalverpflichtung, Hilfe zu leisten, wenn ich
der Néachste bin und das ohne allzu grofSe persén-
liche Zumutungen leisten kann.

Viele glauben, Sikularisierung miisse zwangsldufig
mit einem Wertezerfall einhergehen. Sehen Sie diese
Gefahr?¢

G.N.-W.: Ich glaube, dass sich Moral innerwelt-
lich, also auch ohne Religion, reproduzieren
lasst, wenn die Institutionen, in die die Kinder
hineinwachsen, gerecht sind. Der Vorteil einer
innerweltlich begriindeten Moral ist, dass ich sie
rational ableiten und damit allgemein verbindlich
machen kann. Ich muss nur Minimalwissen tiber
andere Menschen haben: Wir sind verletzlich, wir
konnen andere verletzen, und wir wollen nicht
verletzt werden. Also brauchen wir Regeln, auf
die wir uns einigen. Das kann ich jedem erkléren.
Ob nun Gott existiert und wie er existiert und was
das ist, das kann ich niemandem aufzwingen.
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