Brief aus dem Frauengeféngnis

‘Dies ist ein Brief aus dem Frauenge-
fingnis. Die Absenderin ist 21 Jahre alt
und zu 18 Monaten Haft verurteilt wor-
den wegen Drogengebrauchs. Vor eini-
gen Wochen unternahm ich, zusammen
mit einem Italiener, einen Fluchtver-
such, als wir auf dem Weg 2um Psy-
chiater waren, Ihre Zeitung hat dar-

iiber berichtet und meinen wvollen Na='

men in dem Artikel abgedruckt. Sie
schreiben soviel von. Humanisierung .
Resozialisierung. Glauben Sie, dafi es
mir leichier gemacht wird, nach meiner
Entlassung Arbeit zu finden wund  ein
normales Leben zu fihven, wenn alle
Welt meinen Namen in der Zeitung le-
sen konnte ? Alle die es noch nicht wuf-
ten, haben durch Ihren Artikel erfah-
ren, daf ich ,sitze®, Oder meinen Sie,
daf ich mit 21 Jahren sowieso schon zu
alt bin, um neu anzufangen ?

Es wird mir ohnehin nicht leicht ge-
macht. Ich mochte nimlich -— 4nd das
ist der Zweck dieses Leserbriefes — auf
die Situation der Drogenabhiingigen im
Gefdingnis: aufmerksam machen. Zur
Zeit sind mindestens 15 (es kénnen auch
mehr sein) Jugendliche wegen- Drogen
inhaftiert, und ich jrage mich, welchen
Sinn es hat, diese Leute elnzusperren
wie Kriminelle. Man gibt ihnen Medika-
mente, d.h. Beruhigungsmittel, wie den
anderen Gefangenen auch. Man schickt
sie, wenn sie Gliick haben, alle drei Wo-
chen einmal zum Psychiater, und dann
geht's wieder ab in die Zelle., Mehr wird
nicht getan. Glauben Sie, dafl das den.
Leuten hilft? Man mifte sich ernst-
hafter um sie kilmmern, Es miifite z.B,
ein Haus geben fiir die Drogenstlichtigen,
wo man gemeinsam, in Gruppen 2usam-

men mit einem Psychiater, die beson-

deren Probleme der Drogenabhingigen
besprechen kiénnte. Das wdre eine Hil-
fe. Aber nicht die Leute verurteilen und
dann einsperren. -Oder sie nach Ettel-
briick schicken, was in meinen Augen
fast noch schlimmer ist als das Gefing-
nis, weil man de stindig mit Geistess
Ieranken zusammen ist und auch nur
Medikamenie schluckt, die auch wieder
eine Abhingigkeit bedeuten. Was macht
ein Drogensiichtiger, der nicht richtig
behandeld wurde, wenn ey entlassen
wird ? Sein einziges Ziel ist wieder die
Droge. Eben weil das Gefdngnis nicht
Rhilft, sonder» alles nur verschlimmert.
Und die Probleme, die man vorher hat-
te, und wegen denen man Drogen nahm,
sind tmmer noch de, und durch das
Eingesperrtsein ist man wmoch kaputter
geworden als man es schon war.

Niemand scheint  zu bedenken, daf
man nicht ,einfach s0” zu Drogen greift,
genausowenig wie man ohne Grund zum
Alkoholiker wird. Schwierigkeiten am
Arbeitsplatz, in der Familie, in - der
Schule, Unzufriedenheit, ,Flemme" sind

meistens der Ausgangspunkt, Und wenn.

man dagegen wnichts tut, besteht auch
fkaum Aussicht, dafi das Drogenproblem
geldst werden kann,

Eingesperrt in diisteré Gefingnisman-
ern, stumpfsinnige Arbeit (Strimpfe-
stricken fiir 40 Fr. pro Tag) verrichten,
Beruhigungspillen schlucken. (tagsiiber
10 mg Valium und abends eines der
stirksten ‘Schlafmitiel).

Ueberhaupt: so sieht mein Leben seit
8 Monaten aus. Natiirlich mdchte ich
wichts mehr mit Heroin zu tun haben
und wversuchen, neu anzujongen. Aber
ich weif nichi, ob und wie ich es schaf-
fen soll.

Der Psychiater sagte, ich miifite eine
Entziehungskur im Ausland machen, die
mindestens 2 oder 3 Jahre dauert. (Ich
habe 2z Juhre Heroin gespritzt). Wie
kann ich das je finanziell schaffen 7 in-
2wischen werde ich immer mutloser was

meine Zukunft angehi. Ohne von dey
Agressivitit und der Nervositit zu spre-
chen, die jedem Gefangenen zu schaffen
macht. In welcher Verfassung werde
ich sein, wenn ich endlich entlassen
werde ? Werde ich eine Stelle finden
die mir zusagt? Eine richtige Berujs-
ausbildung habe ich dauch mnicht. Ich
hoffe, dafl ich einen Job in der Dekora-
tionsbranche finden werde. Sehr wviel
hingt davon ab, in welcher Umgebung
man sein Leben werdienen lkanmn.

Ich hoffe auch, daf dieser Brief den
Leuten ,drauflen” klargemacht hat, dafl
die Lage der wegen Drogen Verurteilten
(ich spreche nicht von den eigentlichen
Dealers (Verkdufer), die kiloweise Dro-
gen nach Luxemburg einschmuggeln)
aussichtslos ist im Gefingnis, und daf
das Iinsperren dieser Leute keinem
etwas niiizt.
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