
Leeres Gerede werden viel einwenden. Wir glauben nicht,
sonst hatten wir uns nicht die MUhe gegeben diesel
Dossier fair die "forum"-Redaktion zu schreiben. Na-
tUrlich gibt es immer Leute die hoffen und reden, es
gibt auch jene die handeln. Des ist die Alternative
die wir erkannt zu haben meinen: leben helfen statt
zerstbren. Die Droge ist eine Flucht vor sich selbst,
ein Verdrangen der positiven Krafte die im Mensch
stecken, ein Ausweichen vor dem persdnlichen Einsatz
und vor der Uebernahme einer eigenen Verantwortung.

Es ist kein leichter Weg und wir sind uns bewusst, dass
es manche Hindernisse geben wird. Darin besteht aber
nun seine Grosse, dass man nur mUhsam und beschwer-
lich vorwartskommt und niemals das ersehnte Ziel zu
sehen bekommt. Auch soil man von Anfang an auf keinen
grossen Dank und Lob hoffen, sonst wird man schnell
enttNuscht. Oft ist nur auf sich selbst Verlass, um
sich das unerlassliche Gepack von Lebensmut und Per-
sdnlichkeitskraft anzueignen.

Oft hdrt oder liest man, das Leben sei eine standige
Suche nach Gluck. Das mag stimmen, bleibt aber eine
ziemlich verschwommene Aussage. Anders formuliert
heisst es, dass der Mensch sein Leben lang sich
durch dauerndes Selbsterproben aus seiner frUhkindli-
chen Schwache und Abhangigkeit herauszuarbeiten

Alternative n

KOLLEKTIV SPACKELTER

Leider ist das Release des "Kollektivs" das einzige
Projekt hierzulande, das sich darum bemUht, wirkli-
che, verstandnisvolle Arbeit mit Drogenbenutzern,
Drogengefahrdeten und denen Eltern zu leisten. Die
geplante 15-Millionenhilfe von staatlicher Seite
kommt jedoch im Moment nicht zustande 	 ein un-
verstandlicher Entschluss der Regierung, wenn man
den in letzter Zeit wieder brUsk ansteigenden Trend
zu harten Drogen bedenkt. 1st es nicht Aufgabe des
Staates, das Drogenproblem im Dienst des sUchtigen
Menschen zu bekampfen und dieser hilfsbedUrftigen
Minoritat Hilfe zu leisten. Jeder, der jemals mit
harten Drogen zu tun hatte, (u. es sind nicht weni-
ge), will nichts mehr mit den staatlichen Drogenhilfs-
stellen zu tun haben .... Es ist deshalb an der Zeit
ein alternatives Release aufzubauen wo Drogenabhang-
ige nicht mehr wie Aussenseiter oder sogar Kriminel-
le behandelt werden, sondern wie MENSCHEN denen GE-
HOLFEN werden MUSS!
Das Kollektiv wird auch ohne staatliche Subventionen
in nachster Zeit mit sehr wenigen Mitteln versuchen,
mertvolle Arbeit zu leisten. Es sind unter anderm
ein Weissbuch, Traktverteilungen, BroschUren, Semi-
nare,ein Beratungstelephon geplant

Interessierte ktinnen sich an folgende Adresse wen-
den: Kollektiv Spackelter a.s.b.1

21, rue Aldringen - Luxembourg
BP 238o
Tel 42 34o
CCP 58921-42

sucht, um sich selbst so seine Starke zu bestatigen.
Unvermeidlicherweise stdsst er dabei auf den gleichen
Trieb seiner Artgenossen. Um diesen natUrlichen Kon-
flikt zu bewaltigen, muss der Mensch Sich seiner Na-
tur, mit ihren negativen Seiten und seiner angebore-
nen Abhangigkeit von seinen Mitmenschen bewusst wer-
den, sich als solchen akzeptieren: ohne diese unent-
behrliche Selbstannahme kann der Mensch niemals den
erhofften Gliickszustand erreichen. Nur diese Bereit-
schaft,sich selbst als Mensch anzunehmen, wie er ist,
ermOglicht das Gewinnen des nOtigen Selbstvertrauens.
Dies soli aber nicht so verstanden werden, dass man
dann in seiner momentanen Zufriedenheit erstarren
soil. Der nachste Schritt besteht darin, immer nach
hdherem Dasein zu streben. Dazu muss man bereit
sein, standig das momentane SicherheitsgefUhl kri-
tisch in Frage zu stellen und nach grdsserer Perfek-
tion zu streben. Hier muss man eben Willenskraft
und Mut aufbieteOnicht auf diesem Teil des Wages
stehen zu bleiben, sondern nach mehr zu verlangen.
Entscheidend ist, dass diese "GlUckssuche" nur im
Zusammenleben der Menschen miteindnder, durch gegen-
seitiges Wirken des Menschen auf den Menschen er-
reicht werden kann.
Also Alternative: Droge .... oder sich und seine
Mitmenschen glUcklich machen.

Repousse par la societe 

Its étaient assis par terre ou trainaient la
tete lourde sur un bane. Its se parlaient peut-
etre, mais le but n'êtait pas de se parlor,
de resoudre un probleme. I1 n'y avait pas de
but. Its ressentaient le besoin d'être ensemble
assis ate a ate, sachant qu'on est tous des
asociaux. Un reconfort pour ceux qui ne se
sentent plus accept -es par la societe parce
qu'ils se droguent et pour ceux qui ont cher-
che qch. de different que notre actuelle soci-
ete, mais qui n'ont rien trouve que la drogue.

Deux hommes en paletot,cravate. Comma deux di-
recteurs avaient accole leur nez a la fenêtre
noire,ils nous inspectaient de loin, puis en-
traient au " entre".DrOlement bizarre, d'un
ate ils etaient ridicules, d'un autre ils me
faisaient peur, je me sentais déja condamnee
par leurs regards. Its passaient dans le cou-
loir etroit, fixaient chacun de nous severe-
ment, quelqu'un etait tombe avec la tete sur
la table, les deux messieurs lui levaient la
tete en le tirant par les cheveux, le laissaient
tomber de nouveau. Des rires parmi nous, une
tension terrible, comme si on etait tous con-
damnes. Quelqu'un dit:"Est-ce qu'il nous faut
exposer nos passe-port sur les murs?"
Les fameux inspecteurs n'oubliaient pas de nous
donner un conseil."Saoulez-vous pauvres esprits,
mais ne vous droguez pas". Its s'en allaient
en laissant derriere eux la peur qu'ils avaient
ere6e. On n'était plus rien que des exiles au
"Centre" ...
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»Und Sie dort, wieso wollen Sie kein Bier?4,

Im Ausland, vor allem in Deutschland, Holland und
Frankreich gibt es mehrere Alternativen zur staatli-
chen Behandlung. Ich will mich damit begnUgen ihnen
zwei solcher Therapieformen nahezubringen.

In BERLIN die SYANONorganisation 

Wa's Lst Syanon?
Syanon 1st eine Organisation von SUchtigen und Leuten
mit anderen Problemen.
Wet gtandete Syanon?
Syanon wurde 1971- damals unter dem Namen Release I-
von Ingo Warnke und seiner Frau, beides Ex-Fixer, ge-
grUndet. Als Vorbild diente die 1958 von dem Ex-Alko-
holiker Charles E. Dederich gegrUndete Syanon Founda-
tion Inc. in Kalifornien in den USA.
Wetchen Zweck hat die Okganisation?
Syanons hauptsachlichste Aufgabe 1st es, DrogensUchti-
ge, Alkoholiker, Straffallige und andere Leute, die

nicht imstande sind, sich eigenverantwortlich in der
Gesellschaft zurechtzufinden, zu rehabilitieren.
(Uie viete Leute teben in Syanon?
Zur Zeit leben hier Uber 4o Leute.
Hat Syanon Angestettte?
Nein. Alle Arbeiten werden von den Hausbewohnern er-
ledigt.
(Qetches zind die Regetn von Syanon?
Syanon hat vier Regeln:
1) keine Drogen oder Alkohol
2) kein Tabak
3) keine karperliche Gewalt oder ihre Androhung
4) Teilnahme am Bewegungstraining
Wie macht den Dkogensdchtige seine Entziehung in
Syanon?
Er macht sie "cold turkey"- d.h. ohne irgendwelche
Drogen. Die meisten SUchtigen Uberwinden die karper-
lichen Auswirkungen der Sucht in wenigen Tagen. Die
psychischen Auswirkungen werden in den Syanon-Spie-
len bearbeitet.
Wa6 Lst ein Syanon-Spiee?
Syanon-Spiel 1st eine Form der Begegnung, in der sich
die Leute offen und ohne Furcht vor Vergeltungsmass-
nahmen ausdrUcken.
ways tut Syanon Yin die Attgemeinheit?
Die Arbeit, die bei der Rehabilitierung von verbal-
tensgestifirten Leuten geleistet wird, erspart der af-
fentlichen Hand beachtliche Mittel, die sonst fur
polizeiliche Massnahmen, die Justiz, den Strafvoll-
zug und fur Klinikaufenthalte im Zusammenhang mit
Alkohol und andern drogenbezogenen Problemen aufge-

wendet werden mUssten.
Wir fUhren Informationsveranstaltungen fur Jugendli-
che und Erwachsene durch, in die wir unsere Erfahrun-
gen mit Drogen einbringen und wir beraten jedermann
bei Problemen im Zusammenhang mit Drogen.
Wie misst Syanon zeinen En6oeg?
Durch die achternen Tage, die wir produzieren.
Ulan ist ein dichtetnet Tag?
Er bedeutet, dass ein Mann oder eine Frau, die in
Syanon leben, ein ehrliches Tagewerk einer sinnvol-
len Arbeit leisten, ohne Drogen oder Alkohol zu neh-
men. 1977 produzierten wir 14273 nUchterne Tage.

('lie tang Lot deo Syanon-Pnognamm?
Wir haben keine festgelegte Zeit, die jemand hier-

bleiben muss. Jedermann kann gehen, wann immer er
will. Es wird ihm natUrlich abgeraten zu gehen, ehe
er ausreichend erzogen und rehabilitiert ist, um dem
Druck widerstehen zu ktinnen, der zu seinem Drogen-
oder Alkoholproblem gefUhrt hat.
(LL hock ist Syanows Heitungzquote?
Syanon hat kein Verfahren, um zu verfolgen, was Leu-
te tun, nachdem sie gegangen sind. Wir wissen nicht,
wie viele Leute von der Abhangigkeit der Drogen oder
Alkohol frgibleiben. Ueber 3oo Leute haben an unserm
Programm teilgenommen und sind mit dem Wissen gegan-
gen, dass es eine bessere Art Leben ohne Drogen, Kri-
minalitat und Gewalt gibt. Von einigen Leuten wissen
wir ziemlich gut, dass sie nicht rUckfallig geworden
sind.
Bei Leuten, die in Syanon bleiben, 1st die Heilungs-
quote l00%.
Wie wind Syanon 4inanziekt?
Syanon betreibt gewerblichen GUternahverkehr und ei-
ne Offsetdruckerei. In beiden Gewerben arbeiten nur
Syanon-Leute. Hier erlernen sie neue Fertigkeiten
und helfen gleichzeitig, Syanon zu unterhalten. Der
Senator fur Familie, Jugend und Sport hat bisher die
Funktionskosten fur unsere Hauser getragen und hat
bei Investitionen fur die Ausstattung der Hauser
geholfen.
Ausserdem erhalten wir Bussgelder und Spenden von
Privatleuten.

Syanon /nteknationat
Adatbektztk. 92 EEngang Okanienstk. 175
Joao Buttin 36 (Kkeuzbeng)
Ia. (030) 614 6o 11

K5ni944tna64e Jagenho6
l000 Benein 39
Tet. (o3o) 8o5 4o 75
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Bei BRESCIA in Italien die CORMUNITA C.E.I.S 

Diese Kommune (es existieren insgesamt 3 davon) hat
die Aufgabe, nach dem kOrperlichen Drogenentzug die
Leute in die Gesellschaft zu reintegrieren und sie
auch psychisch von der Droge abzubringen und ihnen
neue Wege zu zeigen, ohne Rauschmittel . glUcklich zu
leben. Diese Wohngemeinschaft (auf einer Art Bauern-

hof) arbeitet hauptsachlich mit Gruppentherapie:
Leute mit gleichen Problemen leben und arbeiten zu-
sammen und versuchen alle zusammen in der Gemein-
schaft die Probleme zu "Risen. Das Leben in der Kom-
mune 1st freiwillig und so kona es nicht selten
vor, Bass Leute de Behandlung abbrechen und wieder
auf Drogen zurUckkommen.

Haschisch Report
Selbstheilung durch Drogen
Themen zur Chemie, Toxikologie u.
Analytik der Rauschstoffe
The Doors of Perception
Connaissance sur la drogue
La drogue
Im Rausch der Drogen
J'etais un drogue
Apres la drogue
Flash ou le grand voyage

n'y a pas de drogues heureux
Drogenszene: Ursachen und Folgen
Drogentherapie :Analysen und Projektionen
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* Dieses Dossier wurde zusammengestellt von
Dan Arendt (18 Jahre), Michele Bonetti (19 Jahre) u.
Pierre Etscheid (18 Jahre). Die "forum"-Redaktion
Ubernimmt die voile Verantwortung fur die vorgeleg-
ten Informationen und aufgestellten Thesen.

interna

Seit "OnUm" bezteet, huet d'Redaktioun hiene Lieset zchon 54teAs misse vu Schwietegkeeten zchwe,tzen: Net
genug Mataatbechten, keen Echo bei de Liezen asw. E6OU PnobtemeA gin et zait engeA Zaitche net ma. Och onz
Abonnentenzuet as 4tnaAk gektommen, aou dass men d'Zaitschnegt muzzen dicecke toossen. Lo kenne men awen anen
Pnobtenen, di et biz eeo eigentLech net you{, namtech 6inanziett Schwienegkeeten. Ob4chonz eng ganz Rei Lie-
en hienen Abonnentenpnaiz Apontan enhagen, geet et net duet den DnEcket ze bezueten. Mien mussen also d'

Pnaiz6en eAopsetzen: 25o Fnang 4ie& e nonmaZt Abonnement, 18o FAang iieA Studenten, a wane een zech 4iet
Waischt abonnaett odes engem en Abonnement schenkt. Am Eenzetvenkaa6 - 2oo StJck musse men jeweTL esou
Lase gin ! - kascht eng Nummen an Zukun6t 35 FAang. Et sat tnotzdem net veAbuede sin as MinimumpneUzzen
°eh weidenhin 6naimaZeg ennpzesetzen.
Tnotz deem tumemAweAten Antiket am "LEtzebuengen Land" vum 31..8.79 az namtech kaum unzehueten, daze de
Stant AJng Ptersehettei och zubstantiat un aou kteng Zeitungen wi onz vendee-ft waent. Di gnouzz PAesseoA-
ganen zi jo do, grad wi beim Jotanatistenstatut, schneit eena gewiezcht, lien ores auzzeschtissen.

Technesch Pnobtemet kekine men nEmme nach beim Tippen, an do kEnnt eta e ganz akuten op ona zou: eng Mataat-
bechtenin, di biz etc dEi Aanbecht eteng geteescht huet, muse aua peAsantiche GnEnn biz lOuzchtenen hien
KEZte6 aschnanken. LLesen (advt. hien BekannteA) die beneet wane 4ien di"puen Mamt auszehetee6en, soften aech
w.e.g. me ten. Wat mEi, wat manna AaAbecht.

Onz next Nummenen behandeten am azchten Deet 6agend Pnobtemet: VetkEieAzpotitik, Maspnoochegkeet an de
Schouten, Scheedung, ... Wee wettt eppe6 dozou zchAeiwen, sat seek bei den Redaktioun metten (TeL. 42 669)
Bezonnesch gezicht Ain och Kanikatunen, weft wi d'Liesen wud zehon an des en Name& gemienizt hut, gin onz
Stocke bei belltEmmten Themen aou &es zu Enn.


