»Who cares?*

Kinderarmut in Luxemburg
Versteckte Not im Land des Uberflusses

In einem der reichsten Linder der Welt sollte kein
Kind in Armut aufwachsen miissen. Diese Situation
ist nicht nur ein soziales Problem, sondern ein mora-
lisches Versagen unserer Gesellschaft. Es ist an der
Zeit, dass Luxemburg seinen Wohlstand nutzt, um
gerechte Bedingungen zu schaffen und die Kinderar-
mut nachhaltig zu bekdmpfen. Die wirtschaftlichen
und sozialen Folgen des Nichtstuns werden wir letzt-
lich alle spiiren — und das Leid der betroffenen Kin-
der ist eine Biirde, die eine solidarische Gesellschaft
nicht hinnehmen sollte.

Diese erste Kolumne widmet sich den Themen
finanzieller und materieller Armut. In den kom-
menden Beitrigen werden weitere Aspekte wie emo-
tionale Armut, gesundheitliche Faktoren und andere
relevante Dimensionen niher beleuchtet.

Als Mutter von zwei kleinen Kindern und mit beruf-
licher Erfahrung im Bereich Armutsbekimpfung
und humanitirer Hilfe liegt mir das Thema Kinder-
armut besonders am Herzen. Ich bin mir meiner
Privilegien durchaus bewusst: Ich habe das Gliick,
in eine Familie hineingeboren worden zu sein, die
keine finanziellen Engpisse kannte und mich stets
unterstiitzte, eine gute Ausbildung zu genieflen
sowie die Méglichkeit zu haben, zu reisen und in
verschiedenen Kulturen zu leben.

Carole Reckinger war bis Mitte 2024 bei Caritas Luxembourg fur die
politische Lobbyarbeit im Bereich Armutsbekampfung verantwortlich.
Sie hat neben ihren Studien im Bereich Conflict Studies und
Development Studies einen MSc in Internationaler Politik sowie einen
LLM in Internationalem Recht erworben. Zudem hat sie in einigen
der entlegensten Regionen der Welt gelebt und gearbeitet, darunter
Westpapua. Sie ist seit 2024 Mitglied der Menschenrechtskommission
(CCDH). Diese Kolumne spiegelt ihre personliche Meinung wider.

Hinter der glitzernden Fassade Luxemburgs geht es
bei weitem nicht allen Kindern gut. Alarmierend ist,
dass jedes vierte Kind das Risiko trigt, in Armut auf-
zuwachsen. Diese Zahl ist mehr als blofle Statistik
— sie steht fur reale Lebensumstinde, geprigt von
Entbehrungen und fehlenden Chancen. Luxem-
burg mag zu den wohlhabendsten Lindern der Welt
zihlen, doch hinter dem idufleren Wohlstand ver-
bergen sich gravierende soziale und wirtschaftliche
Ungleichheiten, die Kinder besonders hart treffen.
Erschreckend dabei: Im Vergleich zu drmeren EU-
Lindern schneidet Luxemburg in puncto Kinder-
armut oft schlechter ab — ein Paradoxon, das zum
Handeln zwingt.

Die Folgen dieser Ungleichheiten sind weitreichend.
Kinder, die in Armut aufwachsen, haben schlech-
tere Bildungschancen, weniger Zugang zu gesunder
Ernihrung und leiden hiufiger unter gesundheitli-
chen Problemen — sowohl kérperlich als auch men-
tal. Perspektivlosigkeit in der Kindheit hinterldsst
Spuren, die oft ein Leben lang bestehen und von
Generation zu Generation weitergegeben werden.
Armut wird zum Teufelskreis, verstirkt durch sozi-
ale Stigmatisierung und Vorurteile, der Betroffene
gefangen hilt und ihnen die Hoffnung auf eine bes-
sere Zukunft nimmt.

Doch Kinderarmut betrifft nicht nur die Einzelnen
— sie gefihrdet langfristig die Stabilitit der gesamten
Gesellschaft. Je stirker soziale Ungleichheiten wach-
sen, desto grofler wird die Spaltung, was den gesell-
schaftlichen Zusammenhalt schwicht und politische
Spannungen verstirke. Es ist hochste Zeit, diese Rea-
litit ernst zu nehmen und zu handeln, bevor Kinder-
armut in Luxemburg zur Normalitit wird.
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Hohe Lebenshaltungskosten und Arbeit,
die nicht mehr vor Armut bewahrt

Ein Hauptgrund fiir Kinderarmut in Luxemburg
sind die hohen Lebenshaltungskosten, insbesondere
die Wohnkosten. Die Immobilienpreise sind in den
letzten Jahren trotz einer Stagnation seit der Covid-
Pandemie dramatisch gestiegen, und selbst einkom-
mensstabile Familien haben zunehmend Schwierig-
keiten, angemessenen Wohnraum zu finden. Fir
einkommensschwache Familien ist der private Woh-
nungsmarke schlichtweg unerschwinglich geworden.

Ein weiterer besorgniserregender Faktor ist die
zunechmende Armut in erwerbstitigen Haushal-
ten. Immer mehr Menschen in Luxemburg befin-
den sich in der paradoxen Lage, trotz Vollzeitarbeit

unter der Armutsgrenze zu leben. Erwerbstitigkeit
allein reicht fiir viele nicht mehr aus, um vor Armut
geschiitzt zu sein. Das Armutsrisiko fiir Kinder
in Haushalten, in denen beide Elternteile Vollzeit
arbeiten, ist iiberraschend hoch und deutlich hoher
als in anderen EU-Lindern. Ein zusitzlicher Risi-
kofaktor ist die Haushaltszusammensetzung: Beson-
ders gefihrdet sind alleinerzichende Haushalte, die
mit dreifachen Herausforderungen konfrontiert sind
— geringeren Einkommen, gleichbleibenden Ausga-
ben und weniger Zeit. Dadurch wird es fiir Allein-
erzichende nahezu unméglich, ohne finanzielle Not
zu leben, selbst wenn der Elternteil Vollzeit arbeitet
und Sozialleistungen erhilt. Besonders problema-
tisch wird dies, wenn mehrere Kinder im Haushalt
leben. Ein Migrationshintergrund verstirke zudem
alle genannten Risikofaktoren.

Gesellschaftliche Folgen und die Spaltung
der sozialen Schichten

Die materiellen Entbehrungen, die Kinder in Armut
etleben, beeinflussen nicht nur ihr gegenwirtiges
Wohlbefinden, sondern auch ihre Zukunftschancen.
Weil Armut sich hiufig negativ auf die Gesundheit,
den Zugang zu Bildung und die Teilhabe an sozialen
Aktivitdten auswirke, kann diese Benachteiligung zu
sozialer Isolation, einem Gefiihl der Entfremdung
und einer Gefiahrdung des gesellschaftlichen Zusam-
menhalts fithren.

Diese Kinder erleben Ungerechtigkeit in einer
Gesellschaft, die ihnen scheinbar Wohlstand und
Sicherheit verspricht, aber letztlich ihre Grundbe-
diirfnisse nicht erfillt. Die Auswirkungen dieser
Erfahrungen bleiben nicht unbemerkt: Soziale und
politische Spannungen werden verstirkt, und das
Vertrauen in die Gesellschaft nimmt ab. Die lang-
fristigen Kosten dieser Entwicklung, sowohl sozial
als auch wirtschaftlich, sind enorm und werfen die
Frage auf, ob es nicht an der Zeit ist, grundlegende
Reformen in Angriff zu nehmen.

Wege zur Uberwindung
der materiellen Armut

Die Bekimpfung der Kinderarmut in Luxemburg
erfordert eine ambitionierte, zielgerichtete und
nachhaltige Strategie, die auf die spezifischen Her-
ausforderungen des Landes abgestimmt ist. Im Jahr
2025 werden einige Mafinahmen umgesetzt, dar-
unter die Erthéhung bestimmter Sozialtransfers, die
Einfithrung gezielter Unterstiitzungen fiir Alleiner-
ziehende und einkommensschwache Familien sowie
zusitzliche Investitionen in den sozialen Wohnungs-
bau, die eine kleine, aber wichtige Erleichterung
bringen kénnten. Die geplanten administrativen



Vereinfachungen konnten, wenn richtig umgesetzt,
dazu beitragen, dass Unterstiiczungsleistungen effi-
zienter und schneller bei denjenigen ankommen, die
sie am dringendsten bendtigen. Trotz dieser Schritte
bleibt ein umfassender, koordinierter Ansatz not-
wendig, um langfristige und strukeurelle Verbesse-
rungen zu erzielen.

Solange grundlegende strukturelle Probleme wie
Einkommens- und Vermégensungleichheit sowie
die steigenden Lebenshaltungskosten nicht systema-
tisch angegangen werden, besteht das Risiko, dass
Mafinahmen lediglich kurzfristige Entlastungen bie-
ten und keine nachhaltige Wirkung entfalten. Eine
gerechtere Einkommensverteilung ist unabdingbar,
um die tief verwurzelte Ungleichheit zu reduzieren,
die Kinderarmurt verschirft und den gesellschaftli-
chen Zusammenhalt gefihrdet.

Um echte strukeurelle Verinderungen herbeizufiih-

ren, sind umfassende Reformen erforderlich:

* Die Férderung von Sozialwohnungen und be-
zahlbarem Wohnraum bleibt zentral. Sie sollte
jedoch durch eine umfassende Regulierung des
Wohnungsmarktes erginzt werden, um Miet-
preisexplosionen zu verhindern. Gleichzeitig
muss die bauliche und energetische Qualitit
von Sozialwohnungen verbessert werden, um
langfristig Kosten fir Haushalte zu senken.

*  Der Mindestlohn sollte so angepasst werden,
dass er nicht nur ein Uberleben, sondern ein
wiirdevolles Leben erméglicht — ohne dass
Arbeitnehmer zusitzlich auf Sozialleistungen
angewiesen sind.

* Investitionen in frithkindliche Bildung sind
entscheidend, sollten jedoch mit MafSnahmen
kombiniert werden, die die Vereinbarkeit von
Familie und Beruf férdern. Flexiblere Arbeits-
zeitmodelle und ein weiterer Ausbau der
Elternzeit wiren sinnvolle Erginzungen, um
Eltern mehr Zeit fir die Betreuung ihrer
Kinder zu erméglichen.

* Obwohl es in Luxemburg viele kostenfreie
oder stark subventionierte Angebote fiir Kin-
der gibt, bleibt unklar, ob diese tatsichlich die
bediirftigsten Familien erreichen. Ein strukeu-
reller Ansatz zur Bekimpfung von Kinderarmut
sollte daher die systematische Erhebung und
Analyse von Daten iiber die Nutzung dieser
Dienste umfassen. Durch eine zentrale Daten-
bank kénnten bestehende Unterstiitzungsan-
gebote mit soziodkonomischen Informationen
verkniipft werden, um sicherzustellen, dass
bediirftige Kinder und ihre Familien gezielt er-
reicht werden. Gleichzeitig konnten Liicken im
bestehenden System schneller identifizierc und
angegangen werden.
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Der in Planung befindliche nationale Aktionsplan
gegen Armut mit klar definierten, messbaren Zie-
len ist ein wichtiger Schritt. Damit er wirksam wird,
muss er spezifische Mafinahmen zur Reduktion der
Kinderarmut enthalten. Ein zentraler Bestandteil
sollte die Bereitstellung cines spezifischen Budgets
sein, das ausschliefSlich der Bekimpfung der Kinder-
armut gewidmet ist. Dieses Budget wiirde sicherstel-
len, dass geniigend finanzielle Mittel fiir zielgerich-
tete Mafinahmen zur Verfiigung stehen.

Nur ein ganzheidicher, systemischer Wandel, der
soziale, wirtschaftliche und politische Aspekte
gleichermaflen in den Fokus riicke, kann Luxemburg
langfristig dabei helfen, Kinderarmut effektiv zu
bekimpfen und allen Kindern gleiche Chancen auf
ein wiirdevolles und gerechtes Leben zu ermoglichen.
Dabei ist es entscheidend, nicht nur materielle und
finanzielle Armut zu adressieren, sondern auch die
weniger sichtbaren Aspekte wie emotionale Armut
in den Blick zu nehmen. Im nichsten Artikel werde
ich mich ausfithrlich mit diesem wichtigen Thema

beschiftigen.
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